
第４学年 年間指導計画（１） 

 国 語 社 会 算 数 理 科 

４ 

詩を楽しもう 

春のうた 

いつも気をつけよう／つづけてみよう 

１ 登場人物の人がらをとらえ，話し合おう 

白いぼうし 

漢字の組み立て 

漢字辞典の使い方 

夏近し 

話し合いのしかたについて考えよう 

よりよい話し合いをしよう 

話す言葉は同じでも 

４ くらしを守る 

 火事からくらしを守る 

消防署へ行こう 

火事の現場で働く人 

地いきの協力 

 

１．グラフや表を使って調べよ 

う 

＊ふく習，じゅんび運動 

 

１ あたたかくなる   

  と 

５ 

２ きょうみをもったところを発表しよう 

大きな力を出す 

動いて，考えて，また動く 

漢字の広場① 

短歌・俳句に親しもう 

３ 調べたことを報告する文章を書こう 

新聞をつくろう 

 事故や事件からくらしを守る 

事故がおきたら 

自転車のきまり 

けいさつの仕事 

２．角の大きさの表し方を考

えよう 

＊ふく習，じゅんび運動 

 

２ 動物のからだの

つくりと運動  

３ 天気と気温  

６ 

いろいろな意味をもつ言葉 

ふるやのもり 

 

４ 場面の様子に着目して読み，紹介しよう 

一つの花 

５ 住みよいくらしをつくる 

 水はどこから 

身の回りの水と水不足 

わたしたちが使う水の量 

じゃ口の水が通る道 

きれいな水をつくるために 

３．わり算のしかたを考えよう 

＊ふく習，じゅんび運動 

４ 電気のはたらき 

７ 

夏の風景 

自分の考えをつたえるには 

漢字の広場② 

本は友達 

かげ 

安全でおいしい水をつくるために 

地図帳でさがそう 

水のふるさとを調べてみよう 

きれいな川をつなげるために 

大切な水のために 

４．四角形を調べよう 

＊ふく習，じゅんび運動 

そろばん 

◎算数の自由研究 

５ 暑くなると 

○ 夏の星 

 

９ 

詩を楽しもう 

忘れもの 

ぼくは川 

カンジーはかせの漢字しりとり 

５ 調べたことを整理し，発表しよう 

だれもがかかわり合えるように 

<資料>手と心で読む 

発表のしかた 

 ごみのしょりと利用 

ごみを分ける 

ごみ置き場の様子 

ごみのゆくえ 

もやすごみのゆくえ 

５.１億より大きい数を調べ 

よう 

＊ふく習，じゅんび運動 

６．わり算の筆算を考えよう 

＊ふく習，じゅんび運動 

６ 月や星の動き 

  

 

 

１０ 

漢字の広場③ 

１ 読んで考えたことを話し合おう 

ごんぎつね 

秋の風景 

慣用句 

２ 段落どうしの関係をとらえ，説明のしか

たにについて考えよう 

アップとルーズで伝える 

もやした後のくふう 

ごみが生まれ変わる 

あふれるペットボトル 

 

６ きょう土を開く 

 山ろくに広がる用水 

滝を使った用水 

７．およその数の表し方を考え

よう 

＊ふく習，じゅんび運動 

７ すずしくなると 

 

 

８ とじこめた空気

と水 

１１ 

 

言葉で変わる写真の印象 

「クラブ活動リーフレット」を作ろう 

声に出して楽しもう 短歌・俳句 

 

川を横切る用水 

村人たちの願い 

博物館で調べる 

用水をさぐる 

８．計算のきまり 

＊ふく習，じゅんび運動 

９．面積のはかり方と表し方 

＊ふく習，じゅんび運動 

９ 物の体積と温度  

 

１２ 

３ 心に残ったことを感想文に書こう 

プラタナスの木 

漢字の広場④ 

言葉について考えよう 

文と文をつなぐ言葉 

７ わたしたちの県 

 県の広がり 

日本の中の兵庫県 

交通の広がり 

１０．小数のしくみ 

＊ふく習，じゅんび運動 

１０ 水のすがたと

温度  

１２ 自然のなかの

水のすがた  

１ 

詩を楽しもう 

のはらうた 

野原に集まれ 

冬の風景 

 

 
４ きょうみをもったところを中心に，紹介

しよう 

ウナギのなぞを追って 

とく色ある地いきと人々のくらし 

県内の人々のくらし 

よみがえったコウノトリ 

町の宝 

１１．変わり方調べ 

＊ふく習，じゅんび運動 

 

○ 冬の星 

 

１２ 寒くなると 

２ 

大事なことを落とさずに聞こう 

聞き取りメモの工夫 

漢字の広場⑤ 

熟語の意味 

５ 本で調べて，ほうこくする文章を書こう 

わたしの研究レポート 

焼き物のふるさと 

各地の特色とくらし 

 

１２．小数のかけ算とわり算 

＊ふく習，じゅんび運動 

１３．分数 

＊ふく習，じゅんび運動 

１３ 物のあたたま 

り方  

３ 

まちがえやすい漢字 

６ 読んで感じたことが伝わるように，音読

しよう 

初雪のふる日 

漢字の広場⑥ 

十年後のわたしへ 

 

世界とつながるわたしたちの県 

港がある神戸 

兵庫県と世界のつながり 

１４．直方体と立方体 

＊ふく習，じゅんび運動 

＊もうすぐ 5年生 

 

 

１４ 生き物の１年

をふり返って  

 



第４学年 年間指導計画（２） 

 音 楽 図 工 体 育 

４ 

スキルアップ 

・早口 

にっぽんのうた みんなのうた 

・さくらさくら 

絵の具でゆめもよう 

・絵の具でいろいろなかき方を試して，つくった

紙で表す。 

光とかげから生まれる形 

・いろいろ組み合わせて，光でうつしてできるか

げの形を楽しむ。 

・体つくり運動（体ほぐしの運動） 

・走・跳の運動（かけっこ・リレー） 

５ 

１.ひびけ歌声 

・プポパ 

・サウンドオブミュージック 

立ち上げれ！ねん土 

・いろいろな方法でねん土を立たせることから，

思いついたものを表す。 

コロコロガーレ 

・ビー玉を転がして楽しく遊べるものをつくる。 

・表現運動（リズムダンス） 

・体つくり運度（多様な動きをつくる運

動） 

・器械運動（鉄棒運動） 

 

６ 

２ひょうしとせんりつ 

・エーデルワイス 

・トルコ行進曲 

まぼろしの花 

・まぼろしの花の世界を想像して表す。 

おもしろアイディアボックス 

・段ボールを使って，便利で楽しい箱を工夫して

つくる。 

・ベースボール型ゲーム（ハンドベース

ボール） 

７ 

・ラバースコンチェルト メヌエット 

３にっぽんのうた みんなのうた 

・まきばの朝 

 

つつんだアート 

・身近な場所やものを包んで様子を変える。 

 

・浮く・泳ぐ運動（水泳） 

９ 

４めざせ 楽器名人 

・ハローサミンング 

・森の子守り歌 

５せんりつと音色 

・ゆかいに歩けば ・とんび 

ゆめのまちへようこそ 

・段ボールを使って，みんなで協力して大きなま

ちをつくる。 

わすれられないあの時 

・心に残った出来事を，その時の気持ちが伝わる

ように工夫して絵に表す。 

・器械運動（マット運動） 

・器械運動（鉄棒運動） 

 

１０ 

６かけあいと重なり 

・アラホーンパイプ 

７にっぽんのうた みんなのうた 

・もみじ 

つなぐんぐん 

・いろいろなつなぎ方や組み合わせ方を工夫して

形をつくる。 

トロトロ，カチコチ・ワールド 

・液体ねん土にひたした布でつくって固め，立体

に表す。 

・器械運動（跳び箱運動） 

・走・跳の運動（小型ハードル走） 

１１ 

８日本のリズム 世界のリズム 

・おはやしのリズムや旋律で遊ぼう 

・ソーランぶし 

 

大すきな物語 

・好きな物語の場面の様子を想像して表す。 

ギコギコクリエーター 

・のこぎりで木を切って，組み合わせ，いろいろ

なものをつくる。 

・走・跳の運動（高跳び） 

・ゴール型ゲーム（ミニサッカー） 

１２ 

・日本のお祭りをたずねて 

・おどれサンバ  

光のさしこむ絵 

・光を通す材料を組み合わせて思いついたことを

表す。 

すみですみか 

・身近な場所の形をもとに発想してつくる。 

・ゴール型ゲーム（ミニサッカー） 

１ 

９えんそうのくふう 

・ラクンパルシータ 

・ズンガリガリ 

幸せを運ぶカード 

・仕組みを使って楽しいカードをつくる。 

森のげいじゅつ家 

・木の材料を組み合わせて，立体に表す。 

・体つくり運度（多様な動きをつくる運

動） 

・ゴール型ゲーム（ハーフバスケットボ

ール） 

２ 

１０音のスケッチ 

・あくびうた 

 

 

ゴー！ゴー！ドリームカー 

・ゴムや風の力で動く仕組みを使って，楽しい車

をつくる。 

ほってすって見つけて 

・彫刻刀を使って，彫り方を確かめながら版に表

す。 

・ゴール型ゲーム（ハーフバスケットボ

ール） 

・表現運動（リズムダンス） 

・器械運動（跳び箱運動） 

 

３ 

１１音楽のききどころ 

・ノルウェー舞曲第２番 

からだでかんしょう 

・作品のよさやおもしろさを体を使って味わう。 

・体つくり運度（多様な動きをつくる運

動） 

・保健（育ちゆく体とわたし） 

 

 


