
（教材教具シート）NO1 

                               

【教材名】 

 ボールころころ 

   

【領域・教科】 

 自立活動など 

     

【対象】 

小学部児童（中高生徒も使用可） 

      

【ねらい】 

 ・ボールを「つかむ」、「はなす」の力を高める。 

 ・転がるボールを追視する力を高める。 

 

○教材の概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○工夫した点 

 ・多少負荷がかかっても破損しないように、できるだけ頑丈に製作した。 

 ・転倒しにくいように製作した。 

 ・切断部分にガムテープを付けるなど、安全面に留意した。 

  ・ボールはカラーのゴルフボールを使用することが望ましい。 

       （大きさ、重さが適している）（色による選択が可能） 

 

○使用方法 

  ・ボールをできるだけ自らつかみ、はなして転がす。 

 ・転がるボールを追視する。 

 

○効果・改善点 

 ・ボールを「つかむ」、「はなす」などの活動に興味をもって取り組んだ。 

 ・転がるボールを見るようになった。 

 ・ボールが床に転がった後に、箱などに当たって音が出るようにすると、より興味 

 をもって取り組んだ。 

 

 


