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携帯電話・スマートフォンのアンケート調査結果及び 

テスト期間中の取り組みについて 

盛夏の候、保護者の皆さまにおかれましては、ますますご清祥のこととお喜び申し上 

げます。平素は、本校の教育活動にご理解・ご協力をいただき、厚くお礼申し上げます。 

 さて、本校では年３回生徒の実態把握のために、携帯電話･スマートフォンのアンケート調

査を実施していますが、第１回目のアンケート結果がまとまりましたので下記の通りお知らせ

します。 

つきましては、この結果を踏まえ４月にお願いしました「携帯電話・スマートフォンを使う

のは１日１時間まで。夜９時以降は使わない」のルールを守るよう家庭でのご指導よろしくお

願いします。また、７月３日（月）～７日（金）までは、第２回定期考査期間中になりますの

で、生徒会と連携しスマホ一日一時間運動を実施したいと思いますので併せてご協力をお願い

します。 

記 

１ アンケート結果について 

（１）携帯・スマートフォンの所持 

１． 所有している（96.9%） ２．所有していない（3.1%） 

（２）1日の使用時間 

１．３０分未満（5.5%）  ２．３０～１時間（16.4%） ３．１～２時間（37.5%）      

４．２～４時間（23.4%） ５．その他（2.3%）     ５．４～６時間（13.3%） 

６．６時間以上（１．６％） 

（３）１ヶ月の使用料金 

１．５０００円未満（7.8%） ２．５０００～１００００円（25.8%） 

３．１００００～２００００円（9.4%） ４．わからない（23.9%） ５．その他（3.1%） 

（４）メールを１日に送る回数 

１．送信しない（4.7%）   ２．５件未満（21.9%）  ３．５～１０件（23.4%） 

４．１０～３０件（29.7%） ５．３０件以上（17.1%） ６．その他（3.2%） 

（５） フィルタリングの設定 

１．設定している（58.6%） ２．設定していない（38.3%） ３．その他（3.1%） 

 

２ テスト期間中の取り組みについて 

・家庭で使用するスマートフォンの時間を一日一時間以内、夜９時以降は使わない。 

   


