
 

 

 

 

 

 

 

２学期が終わり、冬休みがやってきます。みなさんにとって、この２学期はどんな学期でしたか？ 

体育祭、文化祭、各種新人大会など行事の多い学期でしたが、行事に積極的に関わり、仲間と協力し合い、

楽しい思い出をたくさん作ることができた２学期でしたね。 

学習の方も１学期に比べ、学習内容が難しくなり「もっと努力しなくちゃ！」と感じた人もかなりいたの

ではないでしょうか。期末テストに向けて先生に分からない所を聞きに来る人が増えて嬉しく思います。 

さて、冬休みはクリスマスやお正月など楽しいことも多いですが、１８日間しかありません。「光陰矢の

ごとし」と言いますが、あっという間に過ぎてしまいます。冬休みの後半になって宿題に追われることのな

いよう計画的に過ごし、２学期の学習の復習をしっかりしましょう。 

また、寒さに負けず部活動にはげみ、けじめのある生活をしましょう。部活動など欠席する場合には、必

ず連絡を入れてください。一生懸命に取り組み、心も体も鍛えましょう。 

年末年始はお年玉など多額のお金が入る時期です。お金の貸し借りや無駄遣いをしないように計画的な利

用をしましょう。 

 

  
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はじめの一歩！ 
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～光陰矢のごとし～ 

 

 

 

 

① 生活のリズムを整えるべし 

年末年始に起床時間や就寝時間が遅くなると、体調が崩れて３学期が辛くなります。 

年末年始は夜更かしをしがちですが、テレビ・ゲームの生活ではなく、健康を守るために、中学生とし

て望ましい生活リズムを守って規則正しい生活を心がけましょう。 

 

② 家庭学習は毎日決まった時間で行うべし 

学校の学習と違い、家庭学習は自分で時間を決めて行っていかなければなりません。 

努力するのか、答えを写してなまけるのかはあなた次第です。自分の意志がものを言います。 

苦手教科・苦手分野のある人は休みの間に、克服しましょう。 

   冬休み明けテスト・・・・１月９日（水）（国社数）、１０日（木）（理英）  

※テスト範囲は各教科２学期までの学習範囲と同じです。 
 

③ 家族の一員として行動すべし 
家の中の仕事を積極的にしていきましょう。料理、洗濯、そうじ、皿洗い、ゴミ捨てなど、普段からや

っている人はもちろんそのまま続けられますね。どんな小さなことでも、家族のために役立ちます。ま

ずは、お手伝いから始めてコツコツと続けていけば、一人でご飯が作れるようになるかもしれません。

少しずつ自分一人でできることを増やしていけたらいいですね。 

冬休みの心得３カ条！ 

 

有意義な冬休みにしましょう！ 

 



 

 

 

① ５教科のウィンターワーク（丸付け・直しも忘れず）  

 ② ５教科の過去問（丸つけをして解答用紙を提出）                    

③ 書き初め練習（自分で納得がいくまで）１枚持ってくる           

④ 冬休みの計画表 
 

課題はなるべく早く済ませ、後半を苦手分野の克服にあてましょう！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 始業式 全校集会 書き初め競書大会 給食開始 不 

言 

実 

行 

８：１５までに登校 

朝礼   ８：２５ ～  ８：３５ 

朝掃除   ８：４０ ～  ８：５５ 

始業式・全校集会  ９：００ ～  ９：３０ 

     学活   ９：３５ ～  ９：５５ 

書き初め競書会  １０：００ ～ １２：１０ 

給 食  １２:１０ ～  １２：４０ 

掃 除  １３:０５ ～  １３:２０ 

専門委員会  １３:３０ ～  １４:００ 

終礼  １４:０５ ～  １４：１５ 

 

※持ち物…筆記用具、通知表袋、ぞうきん１枚（名前は書かずに） 

成績連絡表（コメントを書いて提出）、習字セット  

☆給食当番はエプロン！！ 

 

１月は 

ランチルームです。 

１月８日（火）の予定 

 

３学期に百人一

首大会をする予

定です。 

冬休みの間に覚

えましょう！ 

                          
己の欲せざる所は、人に施す勿れ 

欲 

勿 

施 

於 

人 

所 

不 

己 

自分がされて嫌なことを、人にしている人はいませんか？友達と

コミュニケーションをとる時、何か行動を起こす時、相手の気持

ちをもう一度よく考えてみましょう。人間というのは、顔は笑っ

ていても心では泣いている、ということがよくあります。相手の

心の奥底を感じ取り、相手を思いやれる「心」がとても大切です。 

３学期は、お互いのことをより思いやれる学年を目指して、１日

１日を大事に過ごしましょう。 

レ 

レ 

一 

二 

レ 

日
本
語
訳 

自
分
が
し
て
欲
し
く
な
い
こ
と 

は
、
人
に
し
て
は
い
け
な
い
。 

みなさん良いお年をお過ごしください！ 

①国社数は９日（水） 

 理英は１０日（木）提出 

②～④は８日（火）提出 


