
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ｒ３ .６ .１  
志雄小学校 

保健室 山﨑 
№５ 

 ６月
が つ

の保健
ほ け ん

目標
も く ひ ょ う

  

◎歯
は

を大切
た い せ つ

にしよう 

 ※食
た

べた後
あ と

は歯
は

みがきをしましょう。 

 ※受
じ ゅ

診
し ん

が必
ひ つ

要
よ う

な人
ひ と

は，できるだけ早
は や

く歯
は

医
い

者
し ゃ

さんへ行
い

きましょう。 

※裏面もあります 

新
し ん

型
が た

コロナウイルス感
か ん

染
せ ん

症
しょう

は，なかなか収
お さ

まる気
け

配
は い

がありません。まだまだ我
が

慢
ま ん

の日
ひ

々
び

が続
つ づ

きま

すが，しっかりと石
せ っ

けんでの手
て

洗
あ ら

い，換
か ん

気
き

の徹
て っ

底
て い

，マスクの着
ちゃく

用
よ う

，不
ふ

要
よ う

不
ふ

急
きゅう

の外
が い

出
しゅつ

を避
さ

けるなど，

感
か ん

染
せ ん

症
しょう

対
た い

策
さ く

をしっかりと行
おこな

いましょう。 

６月４日～１０日 歯と口の健康週間 

は      く ち     け ん こ う しゅう か ん 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今月の保健行事 
 
１日（火）体重測定（５・６年）     
２日（水）体重測定（１・３・４年）             
３日（木）内科検診（１・２・３年）   
４日（金）体重測定（２年）       

１０日（木）尿検査（二次該当者と 
一次未提出者） 

１７日（木）内科検診（４・５・６年） 


