
「マラソン大会」を終えて
                        校長 長丸 茂人

暦 は ６ 月 、 水 無 月 と な り ま し た 。 水 無 月 は 「 水 の 月 」 と い う 意 味 が あ る よ う で

す 。水 無 月 の「 無 」の 字 の 指 す 意 味 は「 な い 」で は な く 、「 ～ の 」に 当 た る 助 詞 に

な る そ う で 、 水 無 月 は 「 水 の 月 」 と い う 意 味 に な り ま す 。 学 校 で は 、 こ の 後 プ ー

ル に 水 が 張 ら れ た り 、 梅 雨 入 り に な っ て 降 雨 の 日 が 続 い た り 等 、 ま さ に ６ 月 は 、

水 無 月 を 感 じ さ せ ら れ る 月 と な り ま す 。 1 学 期 も 折 り 返 し 地 点 を 過 ぎ 、 引 き 続 き

充 実 し た 教 育 活 動 が 行 わ れ る よ う 心 が け て ま い り ま す 。 ま た 、 夏 本 番 に 向 か っ て

気 温 が 上 昇 す る こ の 時 期 に お け る 熱 中 症 リ ス ク へ の 対 応 も 行 っ て ま い り ま す 。

さ て 、 先 週 ５ 月 ２ ７ 日 （ 月 ） に 校 内 マ ラ ソ ン 大 会 が 行 わ れ ま し た 。 大 会 当 日 は

少 し 雨 が 降 る 時 間 が あ っ た り 、 風 が 吹 く こ と も あ っ た り し ま し た が 、 予 定 通 り に

実 施 す る こ と が で き ま し た 。 こ の 大 会 は 、 ４ 年 生 → ３ 年 生 → ２ 年 生 → １ 年 生 → ５

年 生 → ６ 年 生 の 順 で 進 め て い き ま し た 。 ど の 学 年 の 子 供 た ち も 、 ス タ ー ト 時 か ら

の 緊 張 感 と や る 気 が 伝 わ り 、 真 剣 に 走 り き っ て ゴ ー ル す る 姿 に は と て も 感 動 さ せ

ら れ ま し た 。 何 人 か の 児 童 に 後 で 感 想 を 聞 く と 「 練 習 よ り い い タ イ ム が 出 て よ か

っ た 」「 苦 し か っ た け ど 、が ん ば れ た 」「 去

年 よ り 早 く な っ た 」「 走 る の は 嫌 い だ け ど

最 後 ま で 走 れ た 」等 、様 々 な 感 想 が あ り ま

し た が 、ど の 児 童 に も や り き っ た 達 成 感 や

充 実 感 、爽 快 感 が 感 じ ら れ た よ う に 思 い ま

す 。

こ の マ ラ ソ ン 大 会 を 行 う に 当 た っ て 、連 休 明 け の 5 月 １ ３ 日 よ り 、約 ２ 週 間 の

期 間 、 学 校 で は 「 か け 足 運 動 」 を 行 っ て き ま し た 。 こ の 「 か け 足 運 動 」 は 、 子 供

た ち の 体 力 向 上 を 目 指 し て 、 長 休 み の 時 間 に 全 校 児 童 が 運 動 場 に 出 て 走 り ま す 。

マ ラ ソ ン 大 会 に 向 け て の 練 習 の 場 と も な り ま す 。 こ の 期 間 中 、 ど の 児 童 も 懸 命 に

粘 り 強 く 、 励 ま し 合 い な が ら 活 動 に 参 加 し て い る 姿 が と て も 頼 も し く 感 じ ら れ ま

し た 。 ま さ に 子 供 た ち と の 合 い 言 葉 「 自 分 か ら 」「 み ん な 一 緒 に 」「 最 後 ま で 」 の

姿 が 見 受 け ら れ た 活 動 に な り ま し た 。 き っ と 、 お 家 の 方 で も お 子 さ ん か ら 、 そ の

様 子 を 聞 か れ 、 励 ま し の 言 葉 等 、 お 話 し を さ れ た こ と と 思 い ま す 。 こ の 期 間 中 へ

の 様 々 な ご 協 力 あ り が と う ご ざ い ま し た 。 ま た 、 お 忙 し い 中 、 マ ラ ソ ン 大 会 を ご

参 観 く だ さ っ た 保 護 者 の 皆 様 、 温 か い ご 声 援 を た く さ ん い た だ き ま し て あ り が と

う ご ざ い ま し た 。 今 後 も 引 き 続 き の ご 協 力 を お 願 い い た し ま す 。

裏面もあります
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６月の町教育センター相談予定日 要予 約 町 教育 セン ター(076-286-5481)

公認 心理 士・ 臨床 心 理士 髙 村先 生[木 曜日] 橋 本先 生[金 曜日]

髙村 先生 ６日(木)２０ 日(木)[１３ :３ ０ ～１ ４:３０ ～１ ５:３ ０～]1 回 約５ ０分

橋本 先生 ７日(金)２１ 日(金)[１３ :３ ０ ～１ ４:３０ ～１ ５:３ ０～]1 回 約５ ０分

２ 名の 先生 が教 育 相談 に対 応さ れま す 。 曜日 や時 間帯 をお 確 かめ の上 、ご 予約 く だ

さい 。

【パソコン、インターネットとの付き合い方】

６月のスクールカウンセラー予定日
スク ール カウ ンセ ラ ー日 数谷 先生

ご予 約・ お問 い合 わ せは 、連 絡帳 かお 電 話 にて 担任 また は和 田 出ま でお 知ら せく だ さ い。

６日 （木 ）       ９ ：０ ０～ １ ２ ：０ ０の 間

１３ 日（ 木） ２０ 日 （木 ）１ ０： ３０ ～ １ ３： ３０ の間

「お かし もち 」の 約 束を 守り ます

お・ ・・ おさ ない

か・ ・・ かけ ない

し・ ・・ しゃ べら な い

も・ ・・ もど らな い

ち・ ・・ ちか づか な い

万 が 一 に 備 え 、5/８ に 火 災 時 の 避 難 訓 練 を 行 い

まし た。火災 時 は煙 を直 接吸 い込 ま ない た めに 、

ハ ン カ チ 等 で 口 元 を 覆 い ま す 。 日 頃 か ら の 準 備

の大 切さ と避 難経 路 を確 かめ まし た。

現 代 社 会 に お い て は 、 大 人 も 子 供 も パ ソ コ ン や イ ン タ ー ネ ッ ト は 欠 か せ な い も の の

一 つ に な っ て き て い ま す 。 し か し 、 便 利 な 反 面 、 い ろ い ろ な 危 険 性 や 懸 念 材 料 も 含

ん で お り 、 思 わ ぬ ト ラ ブ ル に 巻 き 込 ま れ た り 、 友 達 同 士 で ト ラ ブ ル に な っ た り し て

い ま す 。 子 供 た ち が 安 全 に 安 心 し て 利 用 で き る よ う に 、 学 校 で も 学 年 に 応 じ た 指 導

をし てい きま す。昨年 度 同様 に PTA ス タデ ィ委 員会 でも 、ネ ット に 関す る学 習会 を

計 画 し て い た だ い て い ま す 。 利 用 す る 際 は 、 今 一 度 ご 家 庭 で １ 日 の 使 用 時 間 や 使 用

しな い時 間帯 など 、 お子 様と 確認 して い た だけ れば と思 いま す 。ま た、SNS や 無 料

通 信 ア プ リ （ ラ イ ン ） 等 を 使 う 場 合 は 、 お 家 の 人 の 許 可 を も ら い 、 決 め た ル ー ル を

守 る よ う に 学 校 で は 指 導 し て い ま す が 、 ご 家 庭 で も お 子 様 の 利 用 方 法 に つ い て そ の

都度 ご確 認ね がい ま す。

「自分から」「みんないっしょに」「さいごまで」

○ほ っこ りら っこ シ ート ○マ ラソ ン大 会

【避難訓練】 【欠席連絡のお願い】
テ ト ル で の 欠 席 連 絡 は 、 当 日
は 午 前 ８ 時 ま で に お 願 い い た
し ま す 。 症 状 や 経 過 等 の 「 備
考 」 欄 へ の 記 入 も ご 協 力 お 願
い い た し ま す 。 ８ 時 以 降 や 急
な 連 絡 は お 電 話 で お 願 い い た
しま す。
・ 病 気 で の 欠 席 理 由 選 択 で は
「体 調不 良 」は 選ば ずに 、「 病
気」を 選択 して から 近い 症 状
を選 んで くだ さい 。

・ 忌 引 き は 、 お 子 様 と の ご 関
係を「備 考 」欄 にご 記入 く だ
さい 。

○廊 下は 歩く


