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エンカウンターについて 

○ ホンネとホンネの交流や感情交流ができるような親密な人間関係作りを体験する。 

○ 自己理解、他者理解、自己受容、自己主張、信頼体験、感受性の促進を図る中で人として 

ふれあうことの喜びを学ぶ。 
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