
金沢商業高校 テニス部  
 

練習日   週5～６日（オフ日：水曜日、日曜日 ※大会が近いときや公式試合や練習試合は別） 

平日１５：４５～１８：００頃まで 土曜日 ８：３０～12：００頃まで 

 

主な練習内容   ショートラリー ストレートラリー クロスラリー 

 ボレーストローク 各種一本打ち サービスレシーブ 試合形式 など 

 

部員数   令和2年度  1年 10名  2年 ７名  3年 ３名 

  （令和元年度  1年 ７名  2年 ３名  3年 ４名） 

※部員数が、多いのでテニスコートが一面のとき（学校）は、テニスコート内とテニスコート外に 

分かれ、工夫しながら練習をしています。校外のテニスコートで練習する場合もあります。 

 

近年のスナップ 

        

＊コロナ感染流行以前 

       

＊撮影の瞬間、マスクを外しました 

 

 

 

勉強や検定試験と両立させ、県

内ベスト４を目指します。 


