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日時 平成 24 年 12 月 14 日（金）13:30～15:30 

会場 本校和室 

目的 日本人の民族衣装である着物をもっと身近なものとしてとらえ、気軽に着付けられることを知る

ことで、着物が好きになり、日本女性としての嗜（たしな）みや和の心を深める。 

内容 ・小紋の着物を着て、名古屋帯をお太鼓で結ぶ。 

   ・和装での立ち居振る舞いやマナーなどを学ぶ。 

   ・着物をたたんできれいに片付ける。 

対象 課題研究「秘書検定とマナー講座」選択者 13 名 

今までの取り組み  

7 月の授業で浴衣を準備し自分で浴衣を着、帯も自分で蝶結びに結び、浴衣での座り方、立ち方、

歩き方、挨拶の仕方、浴衣のたたみ方を行った。 

 

 

 

 

 


