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登下校時における熱中症対策についてご協力のお願い 

  

平素は、学校教育活動にご協力いただき、ありがとうございます。 

さて、暑さが厳しい季節になりました。文部科学省から「夏季における児童生徒のマスクの

着用について」の通達がありました。 

登下校時における熱中症対策については、下記のように対策を行いますので、再度、保護者

の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

 

記 

 

1. 水筒について 

登下校中も含めて水分補給が十分にできるよう、お茶や水等の必要な飲料を多めに持たせ

てください。登下校中に水分補給をする場合は、必ず安全な場所で立ち止まって行うように

してください。 

 

2. 熱中症対策用品について 

以下のものをご家庭の判断で持たせていただいて構いません。持たせる場合は、必ず記名

してください。 

・日傘 直射日光や紫外線を遮るための「雨傘」や「日傘」 

・クールネック等 児童が扱える簡素で安全なもの 

 

3. マスクについて 

熱中症リスクが高い夏場における登下校中は、熱中症対策を優先し、マスクの着用は必要

ありません。 

 (※その際、人と十分な距離を確保し、会話を控えること。） 

 

  ４．その他 

    朝の健康チェック等で風邪症状（発熱・咳・のどの痛み等）が見られた場合や同居家族に

風邪症状がある場合の登校については、一度学校にご相談ください。 


