
外日角小学校 １年                   
学年だより NO．５ 

令和６年６月３日(月) 

 

 水泳の学習に向けての準備についてお願いがあります。 

 

★水泳の学習が始まります 
☆７月ごろから体育の学習でプールに入る予定です。２５日(火)に持ってきてください。 

スクール水着 ・・・華美でないもの（スクール水着）を準備してください。一人で

着替えられるように練習してください。 

水泳帽子   ・・・名札と同じオレンジ色です。 

こども園・幼稚園のときに、学校用に水泳帽子を一括して購入

された方は、それを使用してください。帽子前側に大きく名前

を書いてください。 

バスタオル  ・・・着替えに便利な、体に合った長さのもの。 

体に巻いてホックなどで留められるようになっていると着替え

がスムーズです。 

プールバッグ ・・・自分で出し入れができるもの。 

ビーチサンダルのような履物・・・校舎からプールまでの移動の時に使いたいので、

ビニール袋に入れ、プールバッグの中に一緒に入

れてください。 

※クロックスタイプの履物は、下足箱に入らないので使用しません。 

☆ゴーグルを使用する場合は、お家で練習して自分でつけたり直したりできるようにし

てください。 

☆プールに入る日は体育のある日が中心ですが天候によって変わります。 

☆体調が悪い場合など、プールに入れない場合は、連絡帳でお知らせください。 

☆今年度は、２クラスずつ順番に入ります。入らない１クラスは体育館で体育の学習を

します。 

☆水着を持ち帰ったら、洗濯をして、次の体育がある日に持たせてください。 

しらゆり公園に行ったよ 


