
チャーハン
キャベツの
スープ

ごはん とんじる ごはん
マーボー
どうふ ごはん

ペイザンヌ
スープ

とりそぼろずし あまのがわじる ごはん さわにわん
じゃこんぶ
うめごはん

もずくの
みそしる

しょくパン
(1～4ねん１まい)
(5～6ねん２まい）

コーンチャウダー ごはん にくじゃが

ごはん
さつまあげの
みそしる ごはん つぼじる

わかめごはん ひやしうどん

1学期の給食最終日は、野々市市の農産物を使ったののいちサマーカレーです。
地元で生産されたものを食べることを「地産地消」といいます。

ののいちサマーカレー
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とりにくのスタミナソース
ゴーヤチャンプル

あじフライ
ポテトサラダ

　　ぶたキムチ フルーツミルクゼリー

ガパオライス

14 15 16 17

ちくわのいそべあげ２ほん

7 8 9 10 11

てりやきハンバーグ
ごまマヨサラダ

かぼちゃとぶたにくのてりあえ

とりにくのこうそうパンこやき
ラタトゥイユ ししゃものごまてんぷら２び

はりはりづけ

1 2 3 4

とりにくとだいずのチリソース

さかなのいろづけ
もやしのすのもの

ギョーザ２こ
バンサンスー

ウインナーのケチャプがらめ２ほん
ツナサラダ

　　　　野々市市小学校給食センタ
ー

月 火 水 木 金

７月もりつけ表

なつばてぼうしのメニュー

牛乳 牛乳牛乳

ながさきけんこんだて

牛乳牛乳

７月１８日（金）

ののいちサマーカレー

ののいちこんだて

たなばたこんだて なつバテぼうしこんだて

セノビーゼリー

たなばたゼリー

（すしめし）

ぐをかける

かつおごまふりかけ

ぐをかける

（むぎごはん）

フルーツあんにん

トマトとたまごの

スープ

牛乳牛乳
いちごジャム

牛乳 牛乳

牛乳牛乳牛乳
牛乳

牛乳

ひじきふりかけ
ぐをかける

（むぎごはん）

たまねぎ

末松（すえまつ） 野代（のしろ）

上林（かんばやし） 粟田（あわだ）

中林（なかばやし） 徳用（とくもと）

下林（しもばやし)    

御経塚（おきょうづか）

三日市（みっかいち）

かぼちゃ

末松（すえまつ）

堀内（ほりうち）

おこめ

野々市市全域
（ののいちしぜんいき）

じゃがいも

末松（すえまつ） 藤平田（とへいだ）

御経塚（おきょうづか）

三日市（みっかいち）

トマト・なす

下林（しもばやし）

のっティも

たべたいな


