
新しい教室、新しい先生や友達と出会うのは
ワクワク・ドキドキしますね。

あせらず、ゆっくり、少しずつ慣れていきましょう。
健康に１年のスタートを迎えられるように、おうちでも

早寝早起きを心がけるよう声かけをよろしくおねがいします。

入学・進級おめでとうございます❀入学・進級おめでとうございます❀

ほけんだより

●日本スポーツ振興センターについて

菅原小学校保健室　令和７年４月

　学校管理下（登下校を含む）でのけがが起きた場
合、学校が窓口となり医療費の給付申請を行います
ので、病院を受診される際はご連絡ください。

●学校感染症による出席停止について

(給付は完治するまでの総医療費が保護者３割負担で、1,500円以上のものに限る。)

　インフルエンザや新型コロナ感染症などの学校感染症に
かかった場合、出席停止になります。提出書類等は特にご
ざいませんので、電話などでお知らせください。

主な学校感染症の種類
インフルエンザ、新型コロナ、手足口病

溶連菌、マイコプラズマ感染症、流行性角結膜炎 等




