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●健康診断について 
 

検診名 日程 対象 

身体計測・視力検査 4月 9日(水)～ 11日(金) 全学年（順番は未定） 

聴力検査 4月 14日(月)～17日(木) １～５年（順番は未定） 

耳鼻科検診 ５月１3日(火) ４年 

5月 27日(火) １年 

眼科検診 ４月２3日(水) １年・希望者 

心臓検診 ６月 6日(金) １年 

内科検診 ５月 9日(金) 5年・3-1 

５月１4日(水) 6年・3-2 

５月 15日(木) 2年・4-1 

6月 5日(木) 1年・4-2 

歯科検診 4月 24日(木) 3・5・6年 

5月 8日(木) １・2・4年 

尿検査１次 ５月 2０日(火) 全学年 

尿検査１次・２次 6月 5日(木) ２次検査対象者・未提出者 

尿検査２次 ６月 20日(金) ２次検査対象者 

 

＊日程は変更になることがあります。 その場合はおたより等でお知らせします。 
 

菅原小学校保健室 

令和 7年４月吉日 
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身体測定・視力検査 【身長・体重・視力】 

・身長を測る日は頭頂部で髪を結ばないようにしてください。 

・眼鏡を持っている児童は、矯正視力と裸眼視力の両方を測定します。コンタクトの場合は、裸眼視力を

口頭で検査担当者に伝えてください。 

 

歯科検診 【宮本Dr.（めいりん通りみやもと歯科）】 

・朝食後のハミガキをお願いします。 

・矯正治療などのためにマウスピースを付けている場合には、検診前に外してもらいます。 

 

内科検診 【1・2・4年生：斉藤Dr.（南ヶ丘病院小児科）、3・5・6年生：小野木Dr.（小野木医院）】 

・半そで半ズボンの体操服で行いますので、忘れずに準備してください。 

・プライバシーに配慮し、着衣のまま並び、男女別に検診を受けます。 

・１人ずつ個別スペースに入り、学校医さんの検診を受けます。児童は体操服やシャツの上げ下げをしや

すいよう、協力してください。（４～６年生は胸部の診察の際、シャツの上から聴診します。背部は呼

吸音の聴診、背骨の観察などのためにシャツも上げさせてもらいます。） 

・相談したいことがあれば、保健調査に記入してください。検診時に学校医さんに伝えます。 

※結核検診もあわせて行っています。結核検診問診票への記入を忘れずにお願いします。（保健調査票の

見開き左側が問診票となります。） 

 

尿検査 【石川県予防医学協会】 

・提出日の 9時を過ぎた場合、提出できません。忘れずに児童に持たせてください。 

・女子児童で提出日と月経が重なってしまう場合は、指定された別の提出日に提出してください。 

※すべての提出日に提出できなかった場合は、今年度の検査は未検査となりますのでご了承ください。 

 

眼科検診 【若林Dr.（若林眼科）】 

・1年生全員と保健調査で症状のある児童のみを対象に検診を行います。 

・色覚検査を希望する場合は、保健調査票でお知らせください。 

 

耳鼻科検診 【渡辺Dr.（渡辺耳鼻咽喉科医院）】 

・１年生と 4年生のみ行います。 

・検査の前に、鼻をよくかみ、耳掃除をしておきましょう。 

 

心臓検診 【石川県臨床検査センター】 

・１年生のみ行います、事前の心臓健診調査票への記入を忘れずにお願いします。（後日配布） 


