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1.夏休みげんきっこカードについて

7月 22日 (月 )～26日 (金)と、8月 28日 (フlく)～ 1日 (日 )は、

「夏休みげんきっこカード」実施期間です!

。各チェック項目を達成できた時は、マルをつけます。

・生産習慣を整え、′せ身ともに健康に夏休みを過こすために、保護者の方からお子さんへ声かけをお願いします。

・取り組みの最後には、保護者の方から一言コメントをご記入お願いします。

2.健康診断後の治療について

健康診断の後、「治療のおすすめ」をもらった方は、夏休み中の受診をお願いいたします。
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3.夏休み明けの道の健康について

夏休み明けには、新学期に対して不安を感じ、′せ身の不調がみられることがあります。

いつも以上に、′む身の健康観察をていねいにしていただくようお願いいたします。

もし、お子さんに気になる様子や症状がありましたら、学校へお知らtください。

2学期を前向きな姿勢ではじめられるよう、ご家庭と学校で協力していきたいと思っております。
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