
休
やす

みの間
あいだ

、前学年
ぜんがくねん

の復習
ふくしゅう

や読書
どくしょ

、調
しら

べ学習
がくしゅう

、運動
うんどう

など、いろいろチャレンジできるといいですね。 

以下
い か

、文部
も ん ぶ

科学省
かがくしょう

からの紹介例
しょうかいれい

です。できるものを見
み

つけて、ぜひ、取
と

り組
く

んでみましょう。 

 

【国語】 

○教科書に載
の

っているものを学習する。           

・教科書にある作品などを読んで、感想を書く。     

・教科書などにある語句の意味を調べたり、漢字を練習したりする。 

○本や新聞、雑誌
ざ っ し

、ニュースなどを利用して 

 ・読書をして、感想を書く。 

・日常生活の中で、関心
かんしん

のある事柄
ことがら

について意見文を書く。         

 

【社会】 

○これまで学習した内容やこれから学習する内容をする。 

・教科書や資料集
しりょうしゅう

を読む。 

・調べてみたいことなどについて教科書や資料集等で調べたり、ノートに書いたりする。 

・教科書を読み、疑問に思ったことをノートにメモしたり、教科書や資料集等で調べたりする。 

 

【算数】 

○教科書を利用して  

・練習問題や補充的
ほじゅうてき

な問題に取り組む。 

・前の学年の学習内容をくり返し学習したり、教科書のむずかしい問題に取り組み、これまでの学習内

容について理解を一層
いっそう

深めたりする。 

○前の学年のドリルやワークの問題をくり返し解き、学習の定着を図る。 

 

【理科】 

○これまで学習した内容やこれから学習する内容をする。 

・教科書やノート等で学習する 

・気付いたことや今後調べてみたいことをノート等にまとめる 

などして、学習内容についての理解を深めたり、新たな問題を見いだしたりする 

 

【外国語活動】 

○新学習指導要領に対応した小学校外国語教育新教材について（文部科学省） 

（サンプルとの表示あり。だれでも利用可能。） 

https://www.mext.go.jp/b_menu/shingi/chousa/shotou/123/houkoku/1382162.htm 

○えいごネット（英語教材等を掲載するポータルサイト）から、   http://www.eigo-net.jp/ 

・小・中・高等学校段階の聞く・読む・話す・書くの各教材をダウンロードして活用を図る。 

 

【その他】 

〇ＮＨＫのホームページにある「ＮＨＫ for School」では、理科・社会などの番組を観ることができま

す。                         http://www.nhk.or.jp/school/program/ 

臨時
り ん じ

休 校 中
きゅうこうちゅう

の 各教科
かくきょうか

等
とう

の家庭
か て い

学習
がくしゅう

の工夫
く ふ う
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