
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

新学年がスタートして、２週間が経ちました。少しずつ新しい生活に慣れてきた頃でしょうか。 

４月の身体計測と視力聴力検査が終了しました。現在は視力検査・聴力検査の再検査を行ってお

ります。再検査が終わり次第、医療機関の受診をおすすめする児童には用紙を渡しますので、ぜひ

受診をお願いします。なお身体計測等の結果は前回のほけんだよりでお知らせしてあるとおり、春

の健康診断がすべて終わりましたらお知らせします。 

さて、明日からは内科検診が始まります。内科検診では「心臓や肺、皮膚、背骨や骨、運動器の

様子や、栄養状態や貧血ではないか」などを調べます。 

＼ 内科検診の受け方やわかることなど ／ 
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館野小 保健室 

 

・・ どんなことがわかるの？ ・・ 

□ 心臓・肺：心雑音、不整脈、喘息、気胸 など 
 

□ 皮膚：アトピー性皮膚炎、湿疹、乾燥肌 など 
 

□ 背骨・骨・運動器：脊柱側わん症 など 

□ 栄養：肥満、やせ など 

 

・・ 内科検診の受け方 ・・ 

□そうじの服装
ふくそう

で行います。 

□男女
だんじょ

別
べつ

の「準備
じゅんび

ブース」で待
ま

っている 間
あいだ

に、上
うえ

のシャツを 

ズボンから出
だ

しておきます。 
 

□自分
じ ぶ ん

の順 番
じゅんばん

になったら「検診
けんしん

ブース」に移動
い ど う

します。 
 

□聴診器
ちょうしんき

を入
い

れるための介助
かいじょ

は養
よう

護
ご

教諭
きょうゆ

が 行
おこな

います。 

□検診
けんしん

が終
お

わったら、「準備
じゅんび

ブース」に戻
もど

り、検診
けんしん

おわりです。 

～保護者のみなさまへのお願い～ 

 
①毎朝、登校前におうちでの健康観察をお願いします。 

 体調がすぐれないときは、自宅で安静にしたり病院で診てもらったりして、 

からだの調子を整えてから登校させてください。 

 

②「tetoru」での欠席連絡入力について、「備考」欄には、主な症状（発熱・咳・のどの痛み 

など）や病院受診の予定など、できるだけ詳しくご入力ください。 

お子さまの健康状況を正しく把握するため、よろしくお願いします。 
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