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私の住む地区では、かつて、寒修行と呼ばれるものがありました。小学６年生になると男子全員（と

いっても私の時は３名だけでしたが）が、冬に３日間連続、夕刻地区内の家々を托鉢に回るのです。玄

関先で経文を唱え、鐘をチンチンと鳴らします。そうすると、家人の方が出て来られてお布施を渡して

くれます。お布施を袋に入れ、再び全員で経文を唱え、鐘を鳴らします。正直、私は、寒修行をするこ

とに、あまり気がすすみませんでした。小さな地区とは言え、８０戸程の家があり、かなり時間がかか

ります。冬なので当然寒く、勿論雪が降っているからと中止になったりしません。内心あ～あと思いつ

つ寺に集まり、やり方を習い家々に向かいました。しかし、いざ、寒修行を始めてみると当初の「あ～

あ」は一瞬で飛びました。それは、地区の方々から、あたたかな声かけを沢山いただいたからです。地

区内のことは、大概知っているつもりで、住んでいる方々も全員知っていると思っていましたが、初め

て会うような方も少なくありませんでした。しかし、こちらが知らなくとも、地区の方々はちゃんと私

達のことを知っていました。「寒い中ご苦労様。あんた、せんしろ（わが家の屋号）のあんちゃんや

ね。早や６年生かいね。あんたの叔母さんは・・・」等々、地区の方々が自分達のことをしっかり見て

くれている気がして、すごく嬉しくなりました。様々なやり取りを通して、自分の家のことや地区のこ

とをより知ることが出来ました。３日間はあっと言う間でした。最終日、お寺の方がぜんざいを振舞っ

てくれました。温かなぜんざいを口にしながら、皆さんからかけていただいた温かな声の数々を振り返

りました。自分の地区が誇らしく、また一層好きになりました。直小の子供達もまた、地区の方々に沢

山見つめられ、支えられています。本当に有難い限りです。心より感謝申し上げます。また、新しい年

がスタートします。これからもどうぞ宜しくお願いいたします。                      

令和５年１２月 珠洲市立直小学校長 道端 専次 

 

５・６年生 高齢者の方との交流会（11/24） 

５・６年生が高齢者の方が元気に過ごすためにはどうしたらよいか考え、高齢者でも無理なく体を動かせ

る百歳体操や昔遊びを一緒にしたり、災害が起きた際にどんな備えがあったらよいか調べ、高齢者の方でも

見やすいチェックリストを作成し，手渡したりしました。 

交流会では、百歳体操や肩もみをしたり、災害に備えたいもののリストを渡したりしました。百歳体

操では重りを使って運動したり、座ったり立ったりしたりと私が思っていたよりも大変でした。肩もみ

では、自分たちが作った海を守るためのポスターを見せながらしました。交流会で思ったことは、体操

はいつもの５、６年生とやっても楽しいし、運動になるけれど、おじいちゃんとおばあちゃんとやった

らもっと楽しくなりました。肩もみのときに「ありがとう。あっさりしたわー」と嬉しそうに話してく

れて私も嬉しくなりました。ポスターも嬉しそうに見てくれました。災害に備えたいリストも「ありが

とう」と言ってくれました。とてもやってよかったと思いました。       ＜５年 清間杏菜＞ 

人権集会（12/5） 

 １２月３日（日）から９日（土）までの人権週間に合わせて、人権集会を行いました。スプールの皆様

による読み聞かせを聞いたり、ギターの伴奏に合わせて「友達はいいもんだ」を全校で歌ったりしまし

た。「あのときすきになったよ」と「ともだち」の読み聞かせで、友達の大切さについて考えることがで

きました。スプールの皆様、ありがとうございました。 

・今日の人権集会で読んでくださった本を聞い

て、友達は大事だと感じました。これからも友達

を大切にしたいです。  ＜５年 瀬法司雫千＞                     

・「ともだち」という本を読んでもらって、友達

は自分を支えてくれる大切な人だということに気

が付きました。これからも友達を大切にしていき

たいです。        ＜５年 森山煌蘭＞ 

・「あのときすきになったよ」の話で友達を助け

て代わりに怒られたのがすごいと思いました。 

＜６年 八百市兼生＞ 

４年生 祭り調べ(11/22)・発表会(12/19) 
４年生が、地域の祭りについて調べました。２２日には、公民館へ出かけ、祭りについて地域の方に教

えていただきました。それをプレゼンにまとめ、地域の方や校内の先生達を招いて、発表会を行いまし

た。招いた方々に、発表資料を渡し、調べた内容を約１０分にまとめた素晴らしい発表でした。 

大好きな祭りについて詳しく知ることで、より地域を好きになったようです。教えていただいた地域の皆

様、ありがとうございました。 

「ひおき文芸賞」募集中 
１２月から、「短歌」「俳句」「川柳」の募集が始まりました。対象は、日置地区の

皆様と直小学校の児童の皆さんです。子どもたちは、国語で「短歌」や「俳句」を学

習しているので、どんどん応募してほしいと思います。 

僕は、祭りの発表で嬉しかったことが２つあります。 

１つ目は、聞いてくださった方にふせんに感想をいっぱ

い書いてもらったことです。理由は祭りの発表の時に２

人休んでいてちょっと変わるところもあったけど色々な

人がいっぱい書いてくれたから、僕はとても嬉しかった

です。 

２つ目は、僕が発表の時にミスをしてしまってもだれ

も笑わず聞いてくれたことです。理由は、僕は家では音

読などでミスをしてしまったら笑われるときがあるけど

だれも笑わず聞いてくれてうれしかったからです。 

＜４年 澤村 樹＞ 
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☆表彰・おめでとう！ 
・校内持久走大会 
  １年生 １位 蟹由一葵 ２位 瀬戸谷徹人 ３位 竹平和生 
  ２年生 １位 上野煌心 ２位 池谷内心優 ３位 鷺 茉莉 
  ３年生 １位 竹平悠人 ２位 松原大樹  ３位 小澤知央 
  ４年生 １位 松田蒼汰 ２位 谷内虎白  ３位 池谷内悠太 
  ５年生 １位 濱野竜佑 ２位 焼塩心平 
  ６年生 １位 鼠田莉那 ２位 藤瀬寛爾 
・千代女少年少女全国俳句大会 

入選  ２年 西 瑠惟  ５年 山根奏仁 
・「税についての作品」 
  輪島税務連絡協議会 会長賞 金賞  
         ６年 高畑綾乃 
・珠洲市子ども習字展 
     入選  １年 瀬戸谷徹人  １年 藤瀬 梓 
         ２年 上野煌心   ２年 谷内田湊人 

    ３年 出島明佳   ３年 谷内田悠人 
         ４年 井田朋花   ４年 濱野真佑花 

５年 竹平栄太   ６年 高畑綾乃 
・珠洲市子ども美術展 

入賞  １年 蟹由一葵   １年 谷内華凛 
    １年 𠮷田雪乃   ２年 池谷内心優 
    ２年 菅谷内義子  ２年 釣谷優陽 

２年 谷内田湊人  ３年 出島明佳 
   ３年 藤瀬瑞穂   たんぽぽ 山根遥馬 
   ４年 森山愛翔   ４年 松田蒼汰 

５年 濱野竜佑   ５年 山根奏仁  
６年 藤瀬寛爾 

・珠洲市読書感想画コンクール 
     特選  １年 田畑 魁    ２年 山根應介 
         ６年 高畑綾乃 
     入選   ３年 小澤知央   ３年 高井 花 

    ４年 谷内虎白    ４年 山根侑眞 
          ５年 清間杏菜    
・珠洲市俳句大会 
     ２位  １年 森山倖愛 
     佳作  １年 日野夢華   ２年 池谷内心優 
         ２年 西 瑠惟    たんぽぽ 山根遥馬 
         ４年 井田朋花 
・珠洲市農業体験絵画展 
    最優秀賞 ４年 杉野菜那 
     努力賞 ４年 池谷内悠太  ４年 井田朋花 
         ４年 菅谷内宏名  ４年 中村瑞生 
 
・第２０回国立能登青少年交流の家所長杯少年サッカー大会 
    準優勝  珠洲エスペランサフットボールクラブ 

 
☆ありがとうございました！！ 

□山下美代子さん 素敵なお花をいただきました。 
□成之坊佳子さん 素敵なお花の飾りとメッセー 

ジをいただきました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1 年生 さつまいも料理・地域の方との交流（11/30） 
１年生が直公民館で、自分たちが育てたさつまいもを使っておやつを作りました。さつまいもを包丁で切

ったり、ホットケーキミックスと混ぜたりして、蒸しパンを作りました。午後からは、サツマイモの収穫

を手伝っていただいた地域の皆様と交流会を行いました。手話を付けた歌を聞いてもらいました。その

後、午前中に作った蒸しパンを一緒にいただきました。お忙しい中、ありがとうございました。 

５・６年生 親子行事（11/25） 
 ５・６年生の親子行事が行われ

ました。能登少年自然の家でそば

打ち体験を行いました。作ったそ

ばがお昼ご飯になるということ

で、子どもたちは、真剣に自然の

家の先生の話を聞き、その後、親

子で確認しながら一緒にそば打ち

をしていました。お世話いただい

た役員の皆様、ありがとうござい

ました。 

・豆ふ作りでおいしい豆ふを作ることができたのでよかったです。あと、おからドーナツも作ってくだ

さって、すごくおいしかったです。教えて下さったみなさんありがとうございました。もう一回、みん

なで作りたいです。                             ＜４年 谷内虎白＞ 

・わたしは、豆ふ作りは、じぞくかのうな食につながっていると分かりました。だから、ほかの国の人

にも知ってほしいと思いました。                     ＜４年 濱野真佑花＞ 

・公民館で豆ふを作りました。豆ふはぼくたちでも作ることができるので、みんなに教えたいです。 

                                    ＜４年 池谷内悠太＞ 

日 曜 学 校 行 事 等

1 月 学校閉庁日

2 火 学校閉庁日

3 水 学校閉庁日

4 木 安全点検

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

始業式

書初め大会

※５限まで

書初め展（～12日）

10 水 委員会

11 木

かたつむりさん

なわとび集会縦割り班会議

学校保健委員会（17：00～）

PTA三役会（18：０0～）

12 金
避難訓練（地震）

13 土

14 日

15 月 校内百人一首大会（５限）

16 火 児童集会

17 水 クラブ

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火 全校朝会

24 水

25 木
かたつむりさん

６年GTEC（１・２限）

集金振替日

26 金
授業参観

緑丘中学校入学説明会

学級懇談

27 土 6年生学生服採寸会

28 日 6年生学生服採寸会

29 月 なわとび集会

30 火 児童集会

31 水

※予定は変更になる場合があります。

１月の行事予定

４年生 豆腐作り体験(12/12) 

４年生が直公民館で豆腐作りを行いました。総合的な学習の時間に探究している「飢餓をゼロに」の学習

の一環として，持続可能な食としての大豆料理を学び、飢餓を減らすことにつなげようと考え、豆腐作りに

ついて体験を交えて教えていただきました。お世話いただいた皆様、ありがとうございました。 


