
日時：１１月１４日（月）午後２時５０分～ 

雨天の場合は、１１月１５日（火）午後２時５０分～ 
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高松小学校 

～花壇で絆作り～パート２ 
６月には、地域の方々のご協力のもと、夏の花を植

えることができました。お陰様で、学校に「コミュニ

ティ花壇」ができ、お花を通して学校と地域の方々のつながりが出来ました。 

そこで、２回目の花壇での絆作りとして、冬用の花を植えたいと考えています。お

花が好きな方、是非、子どもたちと一緒にお花を植えましょう！ご協力をお願い致し

ます。 

 

     

震災食講座で学びました！       

 災害はいつやってくるか分かりません。震災に備

えて、５年生が先日、石川県栄養士会の橋本良子さ

んと大塚製薬の方々に、震災食や新聞紙で作る皿や

スリッパの作り方を教えていただき、保護者の方に

も参加していただきました。お米を入れた小さなナ

イロン袋を、お鍋で炊きあげてできた震災食を子どもたちが食べました。子どもたち

は、震災食は短時間でたくさん作れておいしく、役に立つ料理だと分かり、家でもや

ってみようと思ったようです。また、新聞紙を使って意外な道具が作られることに驚

き、学んだことを家族にも教えて、災害に備えたいと考えた子が多かったです。     
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震災食の作り方を説明 


