
 

 

目の健康について＜２・３年生＞ ２月２８日（水） 

 

 

コサージュ作り＜６年生＞ ２月９日（金） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フラワーデザインスクール花水器の西田千恵子さん、桜
さくら

卯
う

治美さん、田中外美江さんに教えていただ

き、卒業式に付けるコサージュを製作しました。メインの花にリボンや水引を組み合わせて完成させまし

た。同じ材料から作っても出来上がりに個性が感じられ、子ども達はお互いのコサージュを見比べて楽し

そうな様子でした。 

金沢医科大学病院眼科助教の初坂奈津子さんを講師にお招きしました。クイズ形式で目の健康のため

に何に気をつけたらよいかを教えていただきました。「スマホやタブレットは２０㎝離して見る」「スマホ視

聴やゲームを３０分したら、６メートル先を２０秒以上見て目を休める」等、すぐに取り入れることが出来そ

うです。ぜひ実践して欲しいと思います。 

暖かい日差しを感じる季節となりました。保護者の皆様、地域の皆様、 

今年度もコミュニティ・スクール活動にご協力いただきましてありがとうございました。 
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器械運動＜１～３年生＞ ２月２０日（火）～３月１日（金） 

 

ボランティア活動について＜１年生＞ ２月２２日（木） 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

   

 

 

  

クラブパレット 

西田健一さん 

廣瀬美穂さん 

山田千尋さん 

八田裕貴さん 

倉地史也さん 

ありがとうございました 

 『命の始まり・誕生・まわりの人への感謝』 河合美佳さん ＜２年生＞ １月２３日（火）  

 お母さんのお腹の中にいる時の赤ちゃんの人形を抱かせてもらいました。最初はとても小さかった

赤ちゃんがお腹の中で成長して、みんなに祝福されて生まれてきたのだということを知ることが出来

ました。 

 

 

『一緒に学ぼう「性」のこと 』 桶作梢さん ＜４年生＞ ２月２０日（火）  

子ども達は桶作さんの話を真剣に聞いて、質問しました。桶作さんは一つ一つ丁寧に答えてくださ

り、「性の４つの要素」（体の性、心の性、好きになる性、表現する性）についての理解が深まりました。 

クラブパレットの皆さんにマット運動と跳び箱の基礎を教えていた

だきました。子ども達は体の動かし方を習い、楽しく取り組みました。 

。 

能登地震の災害ボランティアをされている船越信哉さんをお招きし、

お話を伺いました。 

クイズを交えて分かりやすくお話ししてくださり、子ども達は最後ま

でしっかり話を聞くことが出来ました。感想タイムでは「ボランティアは

大変だけど、ありがとうございます」と感謝の気持ちを伝えました。 

性教育＜2・４年生＞ 

 

石川県立看護大学からゲストティーチャーをお招きし、それぞれの

テーマに沿って教えていただきました。 

 


