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部長・キャプテンより高中プライドをかけた決意表明 
 

 修学旅行に中間テストとめまぐるしく過ぎていった５月も終わりを迎えようとしています。皆さん、受

験生としての学校生活や家庭生活に順調にシフトできているでしょうか。うまくいっていると自負する皆

さんは、自信をもちながらよりよい自分をつくっていってください。一方、思うようにいかなかった皆さ

んは、６月になる節目をチャンスと捉え、心機一転、誇れる自分へと自分自身を磨いていってください。 

 さて、明後日の陸上競技部の県大会予選会を皮切りに、各部活動やクラブチームにとって勝負となる大

会やコンクール等が行われていきます。一人一人の置かれている状況は違えど、チーム３年生の一員とし

てそれぞれがそれぞれの目標を達成できるよう互いに応援しましょう。これまで２年間、仲間とともに練

習に励んできた事実はあなたを裏切りません。これまでお世話になった多くの方々への感謝の思いを胸

に、一度きりの本番を全力で楽しめるよう、準備に最善を尽くしてください。皆さんのチャレンジを信じ

ています。今こそ、FIGHT ON！！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陸上部は 0.1秒でも、0.1mでも速く・高く・遠く、自己ベストを更新できるように１日１日の練習を笑

顔で頑張ってきました。お世話になっている家族や練習を教えてくださっているコーチなどに結果で恩返

しができるように全力を尽くします。応援よろしくお願いします。 （陸上競技部 部長 竹内  寧） 

 

卓球部は毎日の練習を一生懸命全力で頑張ってきました。去年とは違う練習メニューをたくさん加え

て、工夫しながらみんなで決めた目標が達成できるように努力してきました。その成果を大会で発揮でき

るようにしたいと思います。                    （卓球部 部長 竹森  仁） 

 

みんなで県体出場を目指してきたから、負けても悔いが残らないように全力を出し合って、みんなで頑

張りたいです。応援し合って高い目標に挑んでいきたいです。一人ひとりの個人戦もみんなで頑張りたい

です。                              （剣道部 部長 酒井 一輝） 
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私たちがチームメイトを先導して 

高中プライドを発揮します 



 僕たちは、試合で一本でも多く取れるように、一生懸命練習を取り組んできました。試合では、どんな

相手でも諦めずに挑んで一本でも取れるように頑張ります。応援よろしくお願いします。 

（バドミントン部 男子部長 渡邊 鉄章） 

 

今回の大会では一人一人が全力を出して後悔のないようにプレーすることを目標にしています。練習で

は本番のように緊張感をもち、時間を無駄にしないように取り組んでいます。大会に向けて誰一人おいて

いかずに全力で頑張っていきます。           （バドミントン部 女子部長 兼島 秋香） 

 

ソフトテニス部は練習を全員で協力して頑張っています。大会では今まで練習してきたことを存分に発

揮できるように一生懸命頑張ります。最後まで諦めずに戦い、悔いの残らないようにしたいです。応援よ

ろしくお願いします。                   （ソフトテニス部 部長 沖野 愛美） 

 

ソフトボール部は毎日の練習や練習試合を一生懸命頑張ってきました。練習試合の打撃では小技に、ピ

ッチャーはいろいろな球種に挑戦してきました。サポートメンバーの力を借りてみんなで協力して最後ま

で全力で戦い、最後みんなが笑顔で終えられるように頑張ってきます。応援よろしくお願いします。 

（ソフトボール部 部長 田中 優星） 

 

吹奏楽部は、２つのコンクールでゴールド金賞を獲得するために、日々基礎から歌の練習まで頑張って

きました。今年から部活の練習時間が短くなったりいろんなことが変わったりしたけど、どんなときも部

員全員で頑張ってきたので、必ずゴールド金賞を獲得したいです。応援よろしくお願いします。 

（吹奏楽部 部長 白江 鈴珠） 

 

今回のコンクールでは、一人一人がこれまで培ってきた技術を駆使し、自分の表現力を最大限に発揮し

て見る人の心に残る作品を制作することができるようにしたいです。そのために、テーマに込めた思いや

細部にまでこだわって、気持ちを込めて描きたいです。このコンクールを通して創作部員一人一人が成長

を感じられるよう最後まで全力で頑張りたいです。          （創作部 部長 三浦 叶愛） 

 

僕達は北信越出場を目指し日々練習を頑張っています。厳しいメニューでも全員で声をかけ、盛り上げ

て練習をしています。全員で団結し、諦めずに頑張ります。応援よろしくお願いします。 

（高松ジュニアバドミントンクラブ 男子キャプテン 髙尾 優志） 

               

練習ではみんなで高め合って辛い練習も乗り越えられるように頑張っています。大会では三冠を目指し

て仲間と団結し全力でプレーします。地域クラブに移行し良い環境で練習できていることに感謝し練習の

成果を発揮できるよう頑張ります。（高松ジュニアバドミントンクラブ 女子キャプテン 山本伊芙季） 

 

僕達は、県大会優勝を目指し、一つ一つの勝ちにこだわって野球をしています。加賀地区大会では、悔

いが残らないよう全力を尽くし、頑張っていきます。応援よろしくお願いします。 

（かほく軟式野球クラブ 副キャプテン 武内 湊太） 

 

僕達は、大会で負けて悔しい思いをしないように日々の練習を頑張ってきました。大会では、ひとりひ

とりの力を出し切って最後まで精一杯頑張って大会に臨みたいです。応援よろしくおねがいします。 

（かほく市バスケットボールクラブ キャプテン 吉田 朝光） 



僕達は、北信越リーグ優勝と全国大会出場を目指して日々の練習を頑張っています。試合では一人一人

が力を出し切って最後まで諦めずに頑張ります。応援よろしくお願いします。 

（パテオフットボールクラブ 岡田 玲音） 

 

僕達は、リーグ戦優勝とクラブユース優勝を目指して、厳しい走り込みがたくさんありますが、頑張っ

ています。みんなとても仲がいいと思います。だから、団結力を活かしたいです。応援お願いします。 

（セブン湖北 キャプテン 藤田 侑我） 

 

このチームは、ひとりひとりが長所をもっていて、その長所を生かすことができるチームだと思ってい

ます。試合で負けてもその試合を振り返り、自分たちに足りないものを見つけてチームを強くし、次の試

合に挑み、勝ちます。応援よろしくお願いします。      （河北台サッカークラブ 坂本 大和） 

 

僕達は、全国大会出場を目指し、一人一人が意識高く練習に取り組んでいます。大会本戦では、一人ひ

とりが責任をもち、チーム一丸となって戦えるよう頑張ります。応援よろしくお願いします。 

（石川ボーイズ wings 南  堅心） 

 

僕達は、リーグ優勝と北信越出場を目指して、厳しい練習を頑張っています。大会では悔しい思いをし

ないようにひとりひとりの力を出し切って精一杯頑張ります。応援お願いします。 

（FCサイバーステーション金沢 青栁 陽翔） 

 

強い者が勝つのではない。勝った者が強いのだ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 

 いつも本校の教育活動にご理解・ご協力をいただき、ありがとうございます。先日の修学旅行の際も

解散時刻が大幅に遅れてご心配とご迷惑をおかけしました。申し訳ありませんでした。６月は部活動・

校外活動の大会等に加えて期末テストも行われる、お子様にとって大変慌ただしい一か月間となります。

３点（起床時間・学習開始時間・就寝時間）固定をお子様が実践できますようご家庭でもご支援いただ

きたいと思います。また、７月４日（金）午後には高校説明会も予定しております。ぜひ保護者の皆様

にもご出席いただければ幸いです。今後もお子様のよりよい成長を目指して学年一同できる限りのご支

援をさせていただきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

１６日（月）～ 生活プランニング実施強化週間 

１７日（火）期末テスト範囲発表 

１８日（水）絆ミーティング 

１９日（木）～２６日（木）部活動停止 

２６日（木）期末テスト・専門プロ委 

２７日（金）生徒議会 

２８日（土）・２９日（日）石川県中学校陸上競技大会 

６月の行事予定 

２日（金）全校集会 

５日（木）小テスト【数学】 

 ６日（金）成績連絡票配付 

 ７日（土）郡市吹奏楽交歓会 

１１日（水）尿検査（二次） 

１２日（木）小テスト【理科】 

加賀地区・県陸壮行会 

１４日（土）・１５日（日）・ 

２１日（土）・２２日（日）加賀地区大会 

１９日（月）部活動発会式 

 

 


