
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

プラスアルファー（＋α）の積み上げ  校長 酒井 紀幸 

  朝夕は、めっきり涼しくなり、秋も本格的になってまいりました。９月７日の運動会には、た

くさんの保護者・地域の方に参観をいただき誠に有り難うございました。生徒会執行部、そして

３年生を中心に、２・１年生を含めた全員の頑張りで、どの団も見事な団結力を発揮し、迫力の

ある素晴らしい運動会になったのではないかと思っております。また、新人大会では、日々の練

習で鍛えた技術力・精神力・団結力を発揮し、どの部も健闘してくれました。次は加賀地区新人

大会、そして来年の加賀地区大会で、高松中旋風を巻き起こすことを期待したいと思います。 

 １０月を迎え、今年度も折り返しとなります。学校では生徒会・学級等で役員

の交代が行われ、前期から後期へバトンタッチされました。早速、生徒会執行部

を中心として「文化祭」に向けての計画・準備に動き出しているところです。運

動会では、仲間と助け合うこと、思いやること、信頼し合うことを学びました。

その経験を生かし、日常の学習・生活・部活動や行事（文化祭など）でプラスア

ルファー（＋α）の学びを積み上げるポイントを２点紹介したいと思います。 

一つ目は、正しい目標設定です。試合という大きな目標を持ち、小さな目標を正しい練習で成

し遂げる強い意志を持ち続けることです。自分が納得するまで練習する、そして相手から結果が

見えるまで練習することが基本だと思います。 

二つ目は、尊敬し合うことです。チームの中でお互いを尊敬し合う良心を持つことです。嫉妬

や相手の非難といった人間の弱さが顔を出すこともあるかもしれません。行っていること（学

習・部活動・行事等）に意味を見出し、お互いを高めるモチベーションづくりが大切です。 

学級やチームで知恵を出し合い、日常の学習・生活・部活動や行事で＋αの積み上げを実現して

いきましょう。 

  久保建英（くぼ たけふさ）〔ＲＣＤマヨルカ所属（スペイン）サッカー選手〕は、 

■特に何かを始めたというわけではありません。前から積み重ねてきたことの成果がしっかり

パフォーマンスとして試合に出るようになってきたのだと思います 

■サッカーはチームスポーツ。『僕が僕が』ではいけない 

と言っています。 

     ｢夢を叶える名言集｣（https://kando.meigensyu.org/meigen/kubotakefusa）より 

  【初老記念寄贈のお礼】 

  この度、平成５年度卒業生の皆様から、「高松中学校の後輩たち 

への教育活動に役立ててほしい」という熱いメッセージを添えて 

「スタックテーブル・サッカーゴール杭」の寄贈がありました。 

この気持ちを教職員・生徒一同、心に刻み大切に活用させてい 

ただきます。誠にありがとうございました。 
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「伝統」をさらに深化させよう  ～後期生徒会 出航！～            
 １０月から、後期生徒会の活動がスタートしました。後期最大の学校行事である文化祭の成功

に向けて、執行部を中心に、放課後の活動に力を注いでいます。 

 新たな顔ぶれ（生徒会役員、各専門委員会の委員長）を紹介します。 

 

（会 長） 北口 祐凪  （生 活） 須藤 美菜 

（副会長） 一花 颯志  （文 化） 宮﨑萌々奈 

      上坂 陽奈  （保健体育）森  陽女 

（書 記） 竹中俊太朗  （給 食） 藤本 聖也 

      伊藤 璃子   （図 書） 酒井 美音 

（会 計） 織田 真帆  （通 信） 赤﨑 萌那 

金谷  光 

 

１０月の生活目標 
「きちんとした身なりや言葉遣いを意識しよう！」          

今月１５日より衣替え完全実施となります。制服に名札をきちんとつけ、靴下の長さやデザ
インにも気をつけてほしいと思います。また、後期が始まるこの節目を機に、頭髪にも気を配
ってみてはいかがでしょうか。そして、みんなが温かい気持ちになれるように、正しい言葉遣
い、思いやりのある言葉を使うことを意識し、公の場にふさわしい言動ができるように心がけ
てほしいと思います。 

登校時の身なりや、家庭での言葉遣いなどもご家庭で話題にしていただき、正しい判断で行
動し、地域の皆様からも好感を持っていただけるような生徒の育成にご協力をお願いします。 

 

１０月の学習目標 
「聴き方・話し方名人を目指そう」                 
〈あたたかな聴き方〉 
  １ 体と顔を向けて聴く！ 
  ２ うなずきながら聴く！ 
  ３ 自分の考えと比べて！ 
  ４ 発表者の思いを汲む！ 
〈やさしい話し方〉 
  １ 相手の方を向いて！ 
  ２ ３ポイント発言で！ 
  ３ 他の人の発言や考えにつなげて！ 
 

小中連携あいさつ運動を行いました！         
 ９月２５日（水）～９月２７日（金）の３日間、高松小学校の児童会の代表と高松中学校の生

徒会役員とで朝のあいさつ運動を行いました。小学生の皆さんは中学生以上に元気も良く、大き

な声でさわやかなあいさつをしてくれていました。また、生徒会長、副会長扮する「ツーロック

マン」や津幡警察署の方と一緒に自転車の鍵かけ「ツーロック運動」の呼びかけもしました。 

【後期生徒議会参加メンバー】 


