
  

 

  

 

 

 

 

 

 

「学習と部活動の『文武両道』」 自分を信じる心 

                         校長 酒井 紀幸  

５月には、それぞれの学年が校外学習に取り組みました。そして、どの学年も、自分た

ちの活動の成果を「新聞」等の形式でまとめ、校外学習で得た成果を展示や発表会を通し

てお互いに交流しています。掲示されたものを見ると、それぞれの学習のねらいに迫る学

びや楽しさが綴られていたように思います。また、人間関係もより豊かになり、学級・学

年のつながりもより強固になったことと思います。これらのことを今後の学校生活に大い

に役立てて欲しいと願うと共に、自分の生き方に活かしていってほしいと願っています。 

先日、中間テストが行われました。テストへの取り組み方や結果はどうだったでしょう

か。各学年でのスタートとなる大切なテストでした。今回のテストを振り返り、これまで

の授業や家庭学習の在り方を見つめ、次に向けた頑張りこそが大切になります。学校では、

次の３点を学力向上の重点項目として取り組んでいます。  

①授業での積極的な発言 

②ベル学（ベルが鳴る前に課題を始めている）の徹底  

③計画的な家庭学習 

ご家庭でも主体的な学習習慣が身に付くようによろしくお願いいたします。  

そしていよいよ今月１５日（土）～１７日（月）に、運動部にとっては県体・北信越・

全国大会へとつながる「加賀地区体育大会兼県体予選会」が開催されます。この大会に向

けて、厳しい練習、トレーニングを積み重ね、数々の練習試合等を繰り返しがら、個々の

力・チーム力を高めてきました。いよいよその力を発揮する時期がやってきました。保護

者・地域の皆様も、是非生徒への励ましと当日の応援をよろしくお願いいたします。  

 例年４月に、全国・県の学力学習状況調査が行われてい 

ます。質問紙調査では、「自分によいところがある」と肯定  

的に回答している生徒ほど学力等の結果にも結びついている  

ことが示されています（図１：平成 30 年度 全国学力調査 

結果より）。本校でも重点的に取り組んでいる項目です。短  

所に目がいきがちになっている人もいるかもしれませんが、 

「ありがとうと感謝されたこと」「長所を褒められたこと」 

がない人はいないと思います。本田圭介選手（サッカー：メ  

ルボルン・ビクトリーFC 所属）は、「人ってだれしもが、上手くいかなかったときとか

に、ちょっと疑うと思うんですね。その時に、いかに自分を信じることができるか」と言

っています。高い技術力や強い精神力を身に付けていくには、弱い自分の心を励ましてい

く自信という名の勇気が大切です。学習や部活動で弱い気持ちになったときに、本田選手

の言葉を思い出し、自分を励まし成長していってくれることを願っています。 
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頑張っています！                 
◇陸上競技部                       

「第 72 回河北郡市中学校陸上競技大会」              

・女子共通２００ｍ     金谷 美奈（３位）※県体出場 

・女子共通走高跳      川崎  慧（３位）※県体出場 

・女子共通走幅跳      金谷 美奈（２位）※県体出場 

・女子共通砲丸投      梶  望乃（３位）※県体出場 

・１，２年走幅跳      真田 万央（２位）※県体出場 

 

６月の生活・学習目標                 

生活目標 「正しい服装に気を配ろう」 

本日、衣替えが完全実施となりました。真っ白な夏服に身を包み、さわやかな態度で

学校生活を送る姿が随所に見られます。しかし、名札を着用していなかったり、色の付

いた規定外の下着を着用していたりする生徒も若干見受けられます。衣替え後の正しい

身なりについて、全校集会でも生徒指導主事より話をさせていただいたところですが、

ご家庭におかれましても今一度、ご指導をお願いします。 

学習目標 「素敵な聴き方・話し方を身につけよう」 

  <聴く>････うなずきながら、顔を見て 

１．静かに最後まで聴こう 

２．話す人の方を見て聴こう（うなずきながら 顔を見て） 

３．自分の考えと比べて聴こう（同じなのか 似ているのか 違うのか） 

  <話す>････理由をあげて、はっきりと ３ポイント発言（結論先行の発言）を意識して  

１．はっきり最後まで話そう（「はい、･･･です。」） 

２．理由をあげて話そう（「はい、･･･です。なぜならば･･･だからです。」） 

３．比べて話そう（「～さんと同じで･･･です。」「～さんと違って･･･です。」 

           「～さんにつけ加えて･･･です。」） 

自分の考えを分かりやすく説得力を持たせて表現する力を培うことを目的に、先日、

２年生で言語技術トレーニングを行いました。３ポイント発言を基礎として身に付けた

技能を、授業をはじめ、日常生活の中でも活用できることを期待します。 

 

６月７日（金）学校公開を行います                 
 ６月７日（金）は学校公開日です。平日ですがぜひ来校され、お子さまの様子をご覧い

ただければ幸いです。また放課後には、加賀地区大会、県陸上競技大会の壮行会も行われ

ます。大会を控えた各部員たちの雄姿をご覧ください。 

授業時間割につきましては当日、受付にて掲示いたします。 

 

ホームページ公開中                 
 生徒の学校生活の様子をはじめ、さまざまな情報がホームページに掲載され 

ております。ご家庭のパソコンはもちろんのこと、携帯機器で、右のＱＲコー 

ドからも簡単にアクセスできますので、ぜひご覧下さい。 


