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□ 「１０年後は社会人」                                  校長  塚田 秀和 
  
全校集会の話です。10年後は何歳でしょうか。大学を卒業する年が 22歳ですから、ここに座っ

ている生徒のほとんどは社会人になっています。とは言え、高校卒業後に社会へ出る人もいますか
ら、３年生にとっては「３年後は社会人かも」となります。 
社会人とは、「職業を持つ成人」を指す言葉です。サービスを提供する側の人間になるというこ

とです。その提供したサービスの報酬としてもらうのが「給料」です。職業の種類に関係なく「給

料」がもらえるということが、世の中の役に立っているということです。 
 
３年生、６月 28 日には、進路説明会が開かれました。夏休みに行われる、高校の体験入学に申

し込んだ人もいます。近い将来、どのように社会で役に立つのかを想像して、自分の意志で、進路
を選択する時期がやってきました。 
２年生、職場体験では、人のために社会のために頑張っている大人の姿を見てきてください。そ

の姿が、世の中を良くしていると感じてください。かほく市の高松地区の企業の方が、10 年後に
社会人として、高松地区を担う皆さんへの期待から職場体験を引き受けてくださっています。 
１年生、入学して３か月が過ぎ、おおよその中学校の生活が分かってきた頃です。将来の夢とい

う大きなものでなく、生活や学習、友達との接し方、コミュニケーションの取り方、この中学校の
間に何をすべきなのか。考えてほしいと思います。10年なんてあっという間です。 
 
ところで、「社会人基礎力(＝３つの能力・1２の能力要素）」として経

済産業省が提唱している言葉があります。職場や地域社会で多様な人々
と仕事をしていくために必要な基礎的な力のことで、 
「前に踏み出す力」「考え抜く力」「チームで働く力」の３つの能力が挙
げられています。各教科での学習はもちろん、集団生活の中で思いやり
や優しさを持って友達とコミュニケーションをとるなど日常の学校生活
を送ることで、今、社会が求めている「力」が身についていくのです。 
 

「２つの畑」という話があります。同じ店から買ってきた種ですが、左
は、ただ穴を掘って埋めただけ、右は、深く耕して、根にたっぷり空気が
通るようにしたものです。同じ店から買った種なのに、右のイラストの
通り、一目瞭然です。「なぜ、勉強するのか？」と聞かれたとき、先生は
「自分を耕すため」と答えます。このイラストでも分かるように、もとも
と、一人一人の素質に大きな差はないのです。 
 
進路について考える活動の多い、今月のテーマを「10年後は社会人」

としました。中学校での過ごし方が、10年後の自分の姿に、つながって
いると感じてくれたら嬉しいです。 
  
□ 夏休みを前に、熱中症予防にも、「三点固定」のお願い 
 
先月 17 日（月）～21 日（金）の５日間、保健体育委員会の「生活プランニング強化週間」の

取組が行われました。ご家庭でも温かい声かけや励ましなどご協力ありがとうございました。 

今年の夏は、「地球沸騰化」という言葉が生まれた昨年よりも高温となる予報が出ています。残

り３週間となった１学期をしっかり締めくくり、夏休みを迎えてほしいと思います。 

「２つの畑」 



ご家庭においては、１日のスケジュールのうち「起床時間」「家庭学習開始時間」「就寝時間」の

３つの時間を毎日固定する（同じ時刻にする）「３点固定」という生活習慣に取り組んでほしいと

思います。「起床時間」と「就寝時間」を固定することは、睡眠時間を確保するためです。加えて、

朝食をしっかり摂り、将来にわたって健康的な生活の土台を作ることになります。健康的な生活を

送ることは、熱中症予防にも効果があります。また、「家庭学習開始時間」を固定することは、家

庭学習の習慣化を図るためです。規則正しい生活を送ることで、自分自身をコントロールする力が

育ちます。その自分自身をコントロールする力は、必ず自分を助けてくれる味方になってくれます。 

普段よりも自由な時間が増える夏休みまであと３週間、その夏休みの使い方によって差がつくの

も事実です。夏休みを迎えるこの時期に、ぜひ挑戦してみてください。 
 

□ 加賀地区大会、中部日本吹奏楽コンクール県大会での活躍 
                      
６月に開催された加賀地区大会（兼 県体予選会）、中部日本吹奏楽コンクール県大会におい

て、高中生の活躍が見られました。異なる学年の集団で、自ら選択した競技で身体や心や技を鍛

えた、まさに部活動の意義を見せてくれました。引き続き、本校生徒への応援をよろしくお願い

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

□ ７月の主な行事                         

  
※ 県大会大会等の日程、会場、対戦校等については、後日、「部活動だより」でお知らせします。 
 
 
 

□ ホームページにおいて、学校のようすをお知らせしています。  
  
 
今月で、かほく市内小中学校「学年だより」の地域への回覧は終了します。日々の学校のようすや、学校からの 

各種たよりは、ホームページでご覧ください。  https://cms1.ishikawa-c.ed.jp/takamj/ 

２日（火） ２年生 職場体験（～４日）、３年生 探究学習講演会（６限） 

５日（金） ３年生 薬物乱用防止教室（５限）、県大会・コンクール等壮行会（６限） 

８日（月） 生徒会主催による集会（５限） 

９日（火） １年生 教育相談（３・４限）、３年生 租税教室（１組_５限） 

１１日（木） 英語小テスト（全学年_朝 HR 時） 

１２日（金） ３年生 教育相談（４・５限） 

１６日（火） ２年生 救命講習会（１～３限）、１年生 ぶどう学習（５・６限） 

１７日（水） 専門委員会、学年プログラム委員会 

１８日（木） 国語小テスト（全学年_朝 HR 時）、２年生 教育相談（５・６限） 

２４日（水） 大掃除、終業式 

２５日（木） 夏季休業（～８月 31日（土）） 

２９日（月） 保護者懇談（午後、～30日） ※３年生は三者懇談 

https://cms1.ishikawa-c.ed.jp/takamj/

