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主体的に学習に取り組んでいます！
中学 1 年生は、新しい環境に適応しながら、自らの学習スタイルを確立していく重要な時期です。

この時期に主体的に学習に取り組む姿勢を持つことは、今後の成長に大きな影響を与えます。

授業中には、わからないことがあれば積極的に質問をし、自らの理解を深めようとしています。今

後は、興味を持ったテーマについては、図書館やインターネットを活用して自主的に調べ、ノート等

にまとめて発表する機会を作っていきます。ただ与えられた情報を受け取るだけでなく、自ら考え、

探究する力が育んでいきたいと思います。

グループ活動では、リーダーシップを発揮し、クラスメートと協力して課題に取り組む姿勢が見ら

れます。意見をまとめたり、友達の意見を尊重しながら進めたりすることで、コミュニケーション能

力や協調性が向上します。協力し合うことで、個々の理解を深めるだけでなく、集団としての成長も

促進していきます。

家庭学習は、学校での学びを支える大切な時間です。自分のペースで学ぶことで、知識の定着やス

キルの向上につながります。計画的に取り組み、自分の興味を活かしながら学ぶことで、中学校生活

をより充実したものにしましょう。皆さんの学びが素晴らしいものであることを願っています！

【授業の様子】

躍 進



家庭学習を充実させよう！

1年生の皆さん、新しい学びの環境である中学校生活を楽しんでいますか？ここでは、家庭学習の

大切さについてお話しします。家庭学習は、学校での学びを深め、より良い学習習慣を身につけるた

めに重要です。

【家庭学習の目的】
家庭学習の主な目的は、学習内容の定着です。学校で習ったことを家で復習することで、知識がし

っかりと身につきます。また、わからなかったことを再確認する機会にもなります。自分のペースで

学ぶことで、興味を持って学習に取り組むことができます。

【家庭学習の効果】

① 記憶力の向上
家庭での復習は、長期記憶に情報を移す手助けをします。自分で解いた問題

や読んだ文章は、より深く記憶に残ります。

② 自己管理能力の向上
家庭学習を通じて、時間の使い方や優先順位の付け方を学ぶことができます。

これらのスキルは、将来にわたって役立ちます。

③ 問題解決能力の向上
家で自分だけの力で問題を解く練習をすることで、考える力が養われます。これは、学校でのテス

トや将来の課題解決に役立ちます。

④ 家庭学習を充実させる方法
１．毎日の計画を立てる

毎日少しずつ学習することで、無理なく習慣化することができます。

計画を立てることで、効率的な学習が可能になります。

２．わからないことを質問する

わからないことがあったら、家族や友達、先生に質問してみましょう。

解決することで、学ぶ楽しさを実感できます。

３．興味を持つことを大切にする

好きな科目や興味のあるテーマについて深く学ぶことで、学習が楽しくなります。自分の興味を

活かして、学びを広げていきましょう。

学年目標が「仲間を尊重し、みんなで挑戦しよう！」に決定！

１組 「挑戦・信頼・思いやり」

２組 「絆を深め１人１人が責任を果たす」

３組 「仲間を大切にし、何事にも挑戦しよう！」

学年プログラム委員会が中心となって考え

ました。学年目標達成に向けて、各月の生活

目標・学習目標とつなげた取り組みを考えて

いきます。学年・学級の発展のためにみんな

で意識して頑張りましょう。右は、各学級の

学級目標です。

各クラスの「協同創作詞『生きる』（国語）」より



学校生活にも意欲的です！

授業参観・学年懇談会のご参加

ありがとうございました！

４月２５日（金）に授業参観、学年懇談会が行われました。

ご多用の中、たくさんの保護者の方々にご参加いただき、誠に

ありがとうございました。今後も１年生全員が充実した学校生活が送れるように、学校と家庭が連

携していきたいと考えています。学校教育活動にご協力をよろしくお願いいたします。

高松中学校の３本柱である「挨拶」「校歌」「清掃」にも力を入れています。４月２５日（金）の

挨拶運動には、代議員だけでなく、有志の生徒も参加し、盛り上げてくれました。また、今週は学

年プロ委が自ら進んで挨拶運動を行っています。このような輪が広がると良いですね。

清掃活動では、「無言清掃」に取り組み、隅々まで丁寧に行っています。「気づきの行動」により、

汚れている場所を積極的にきれいにしています。

学習面だけでなく、普段の生活にも意欲的で、とても頼もしい生徒たちです。



新聞を使って社会に目を向け、読解力・思考力・表現力を鍛えます！

折戸風牙さんの作品

～ＧＷの過ごし方について～

学年では、長期休業中の過ごし方を以下のように指導しています。学校と保護者の方との共通理解

のもと、生徒たちの健康と安全のためにご理解、ご協力をお願いします。

①規則正しい生活をします （午後６時までには帰宅を）。

②部や校外活動に、積極的に取り組みます。

③学習時間を確保します。

④家族の一員として手伝いをします（自分から）。

⑤法に触れる行為、危険な遊びはしません。

⑥SNSによる誹謗中傷はしません。

⑦友人宅等での外泊はしません。

⑧ゲームセンター、カラオケボックスなどへの生徒同士での入場はしません。

⑨事故にはくれぐれも気をつけます（自転車のマナー等）。

１９日（月）部活動発会式

中間テスト範囲発表

２０日（火）内科検診

１日（木）全校集会 ２２日（木）郡市陸上大会壮行式

２日（金）前期生徒総会 諸活動停止（～２９日）

３日（土）吹奏楽部 定期演奏会 小テスト（社会）

７日（水）１年生読み聞かせ ２７日（火）６限授業参観、尿検査（混合）

８日（木）尿一次検査、小テスト（国語） ２９日（木）中間テスト、専門プロ委

１３日（火）海岸清掃（予備日は１５日） ３０日（金）生徒議会

１４日（水）校外学習（国立能登青年交流の家） ３１日（土）郡市陸上競技大会

１５日（木）校歌斉唱大会、写生会 ☆１３日～１５日 給食はありません

＜保護者の皆様のご協力をお願いいたします！＞
現在、総合的な学習の時間において、「かほく市をよりよくしよう」をテーマに探究学習を

開始しました。「かほく市が『もっとこうなったらいいな』『これは改善したほうがいいな』」、

「かほく市の『強み』『弱み』はなんだと思う？」と尋ねてくることがあるかもしれません。

そのときは、是非ご一緒に考えてあげてください。よろしくお願いいたします。

【最優秀賞】
折戸風牙さん（３組）

【優秀賞】
櫻井綾人さん（１組）

寺山祐心さん（１組）

那波華音さん（１組）

藤原朝美さん（２組）

秋田瑛心さん（３組）

平野萌夏さん（３組）


