
                                     

 

 

 

 

～啐啄同時（そったく どうじ）～ 

 

 新１年生を迎え，令和７年度の蛸島小学校も，明るく

落ち着いた雰囲気でスタートしました。子ども同士や，

子どもと先生方が，交わす言葉や表情に温かみがあり，

失敗や間違えも許され，何にでも挑戦できる雰囲気があ

ります。これも，ご家庭や地域の中で，子どもたち一人

一人が大切にされ，安心して毎日を送ることができてい

るからだと思います。本当にありがとうございます。 

 

 

 

 新学期になり，授業中，元気に発表をする子どもたちと，それに笑顔で応える先生方の様子

を見ていて，ある言葉を思い出しました。それが「啐啄同時（そったくどうじ）」という言葉で

す。今から十年以上も前の話になりますが，当時，私は県の出先機関に勤務していました。県

内のある中学校を訪問する機会があり，案内された会議室の壁に「啐啄同時」と書かれた大き

な額縁が掲げられていました。 

 恥ずかしながら，全く意味が分からなかった私

は，思い切ってその中学校の校長先生に尋ねてみ

ました。 

もともとは，禅宗の用語であり，「啐」は，今ま

さに生まれようとしている雛（ヒナ）が，卵の中

から殻をつついて破ろうとすること。「啄」は，

それを見た親鳥が，卵の殻をつつくこと。それが

「同時」というのは，生れ出ようとするものと，

それを手助けしようとするもののタイミングが

ピッタリ合うことをいう，とのことでした。 

 

 授業中，「分かるようになりたい」「できるようになりたい」と，一生懸命にがんばる子ども

たちの様子と，その姿を見取り，「学びたい」「やってみたい」と子どもたちが一歩踏み出した

ときに，タイミングを捉えて，その意欲に寄り添う教師でありたいと思います。その意欲を引

き出すのが，教師の腕の見せどころです。意欲を高めることが不十分なまま，子どもが殻をつ

ついていないのに，外から殻を割ってしまわないよう気をつけなければなりません。 

 蛸島小学校もそうですが，最近は，どの学校でも若手教員が増えています。本校の若手教員

は，真面目で，授業も学級経営も，子どもたちとの関わり方も，上手くなりたいという強い思

いを持っています。「啐啄同時」，私も，この若手教員たちの意欲に寄り添い，力を高める一助

となりたいと，いつも考えています。今後とも，蛸島小学校の子どもたちと教職員をよろしく

お願いいたします。 

校長 河元 智志 

新学期を迎えた子どもたちの様子 

子どもたちの意欲を引き出す若手教員 



ありがとうございました！ 
蛸島公民館から学習支援金を頂きました。ま
た，蛸島町区長会様，蛸島婦人会様よりご厚
志を頂きました。ご厚志は教育活動のため，
大切に使わせていただきます。 

令和７年度がスタートしました。新入生を迎え，２５名 
の蛸島っ子達はさらに元気がパワーアップ！いつも笑顔に 
あふれ，学校はとてもにぎやかです。 
 子ども達の学力向上や健やかな心身の成長，そしてお互 
いが温かい関係でつながることができるよう，職員一同が 
「チーム蛸島」として教育活動に取り組んでいきます。 
保護者・地域の皆様，どうぞよろしくお願い致します。 
 

 

※英語専科：小坂祐斗，スクールサポートスタッフ：時兼優衣（木・金）図書館司書：袖いず美（隔週火）が来校 
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 氏  名  氏  名  氏  名 

校 長 河元 智志 １・２年担任 田中 健太 級   外 直川 歩未 

教  頭 坂東 法子 ３・４年担任 角  朋樹 非常勤講師 作田 善久 

養護教諭 長谷 幸奈 ５・６年担任 橋本  希  非常勤講師 山元 和芳 

事務主査 北野 友美 しおさい担任 山野 道代 業務主任 宮野 理天 

【教諭：直川 歩未】（ただがわ あゆみ） 
大谷小中学校から参りました。蛸島小学校は大学

を卒業して初めて勤務した思い出のある学校です。
４年ぶりの蛸島小学校で，元気な子どもたちと一緒
に学習ができることがとても楽しみです。よろしく
お願いします。 

 

【事務主査：北野 友美】（きたの ともみ） 
 正院小学校から参りました。昨年度から蛸島小学校
と正院小学校は運動会やイベントを通じて交流をして
いたので，初めての学校に来たという感じがあまりし
ません。早く子どもたちの顔と名前を覚えて，一緒に
蛸島小学校生活を楽しみたいと思います。よろしくお
願いいたします。 

【非常勤講師：作田 善久】（さくだ よしひさ）  
 本校での最初の授業は５・６年生でした。指示を
出すと元気な「ハイ」と言う声が返ってきて，これ
からのやりがいを感じる１時間でした。図工，書写
を通して全学年の子どもたちと触れ合うことができ
るので楽しみにしています。微力ですが精一杯勤め
ますので，よろしくお願いいたします。 

【非常勤講師：山元 和芳】（やまもと かずよし） 
昨年元日，帰省中に被災。５月に東京から能登にＵ

ターンしてきました。先月まで輪島中学校で勤務，今
回ご縁があって蛸島小学校に異動してまいりました。
能登弁を思い出しながら，子どもたちのために一生懸
命頑張ります。よろしくお願いいたします。  

令和７年度 蛸島小職員組織 

１日（木）児童集会 

授業参観・ＰＴＡ総会・ 

学級懇談・ＰＴＡ各委員会 

２日（金）校内写生大会 

８日（木）児童集会 

蛸島小ファミリーデー 

９日（金）街頭指導  朝の読み聞かせ 

１３日（火）尿検査（一次・二次混合） 

１５日（木）安全点検日  全校集会 

      心臓検診（１年生） 

２１日（水）クラブ 

２２日（木）児童集会 

      創立 150周年記念事業準備 

２３日（金）朝の読み聞かせ（どんぐり） 

２６日（月）集金日 

２８日（水）尿検査（二次） 

２９日（木）創立 150周年記念式典予行練習 

３０日（金）創立 150周年記念式典準備 

きらり☆蛸島っ子ニュース！ 

 

 

 

たのしく・こつこつ・じっくり・まじめに 令和７年度蛸島小スタート！ 

４月７日（月）に入学式が行われ，
１年生１名が元気よく「はい！」と
返事をすることができました。ドキ
ドキ・わくわくの学校生活がスター
トし，すぐに上級生達と仲良くなり，
毎日楽しそうに学習したり，運動し
たりしています。 

新任職員の挨拶 

４月１１日（金）に晴天の空の
もと，「お花見給食」を行いました。
あたたかい日差しの中，縦割り班
ごとにわきあいあいと給食を頂く
ことができました。満開の桜や咲
き誇るチューリップを見ながら心
もいやされました。 

みんなで外で食べると 
さらにおいしい♪ どうぞよろしく！ 

創立１５０周年記念式典について 
 
日時：６月１日（日） ９時～１０時  
場所：蛸島小学校 体育館 
内容：資料展  校歌・蛸島健児の歌斉唱 

１５０年のあゆみ紹介・児童による鼓笛、ダンス発表等 
お時間がありましたらどうぞご参加ください。 

 
式典終了後、漁協前１１時～・第１団地集会所前１１時半～から
鼓笛演奏を行います。（雨天中止） 
詳しくは学校ホームページ，ポスター等をご覧下さい。    
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