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【自宅休業中の過ごし方】 

 新型コロナウィルス感染症の更なる感染拡大を防止するためにゴールデンウィークまで休校措

置がとられています。お子様やご家族の健康と安全を守るために、感染予防の強化にご協力をお

願いいたします。 

 

① ３つの条件 １密閉 ２密集 ３密接 を避ける。 

② 不要不急の外出自粛を徹底する。 

③ 飲食店などへの出入りを自粛する。 

④ 手洗いや咳エチケットの徹底をする。 

⑤ 十分な睡眠、適度な運動やバランスの取れた食事を心がける。 

⑥ 感染者やその家族の方への差別や偏見につながる行為は厳に慎む。 

 

【自宅休業中の課題】 

各教科から課題が出されています。この課題は、成績につながる大切なものなのでしっかりと

取り組ませてください。ご協力よろしくお願いします。 

 

【登校時には感染予防対策】 

① 検温、のどの痛み、咳、だるさなどのチェックを行い「体調チェック表」にご記入の上、 

保護者の捺印またはサインをしたものを必ず持たせてください。 

② こまめな手洗い、うがいを徹底してください。 

③ 登校時のマスクの着用を必須とさせていただきます。 

 

【今後の予定】 ★★予定が変更になる場合があります。 

  ≪再 開 日≫ ５月７日（木） 

８時２０分までに登校 (詳細はメール配信にてお知らせします。) 

臨時休業中の宿題は全て持ってきてください。 

頭髪や服装をしっかりと正して登校しましょう。 
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社会と情報

数学Ⅰ　プリント
数学A　プリント
それぞれ、紺色の教科書をみて、学習し、問題を解く。
わからないところは、プリントの答えを見て、途中式からすべてきれいに写す。
数学Ⅰ　パラレルノート　数学Ⅰ＋A　p.4～p.14  p.18～p.21
数学Ａ　パラレルノート　数学Ⅰ＋A　p.124～p.133 (p.129は除く）※数学Ａは１３Ｈなし

5月7日(木）

★この課題は成績につながります。しっかりと取り組むこと

令和２年度　１学年　臨時休業中課題　(5/7(木)まで）

課題内容 提出日
現代文プリント
古典プリント
漢字プリント
LT現代文　p.4～p.9

5月7日(木）

ネオパルノート地学基礎（教科書に沿った問題集）を予習する。
取組み方：左ページ学習のまとめで内容をつかんだ上で、右ページ練習問題に取り組む。
わからない部分は教科書やインターネットなどを利用しながら調べてみる。
第1期：P.2宇宙の始まり／宇宙の広がりと銀河の分布～P.5太陽の構造／太陽の組成
第2期：P.6太陽の誕生と将来～P.7
第3期：P.8太陽系の構造／太陽系の誕生～P.9
第4期：P.10地球型惑星①②～P.13木星型惑星

5月7日(木）

①教科書(P2～P25)、資料集（P２５～５８）をよく見て、ワーク（P２～P15)の空欄をすべて埋め、問題を解いて提出する。
②NHK高校講座現代社会（ライブラリ）「１　現代社会を学ぶ意味」　「2地球環境と資源・エネルギー問題」
「３　科学技術の発達と生命」「４　情報化の進展と生活」を視聴し、視聴表を提出する。

5月7日

①英表Ⅰワーク(P12～P15)…4/13 提出　②Database3000(P3～P16)…4/20 提出
③コミⅠワーク(P10～P19)…4/27 提出　④プリント冊子(P2～P11)…5/7 提出

5月7日(木）

（１）「家庭基礎　学習ノート」６ページ～１３ページ
　　家庭基礎の教科書を見て、あてはまる言葉を書いてください。
（２）ワークシート①、②
　　この休業中に必ず１回以上、栄養バランスを考えた食事を作りましょう。

家庭基礎　学習ノートのみ
５/７提出
ワークシート２枚は次の登
校日に提出

ローマ字入力プリント 5月7日(木）

普通科音楽選択者・・・・「春蘭によせて」「大きな明日へ」の楽譜を写譜する。
芸術コース音楽選択者・・①プリント1枚テンポ80で読譜(ドレミ読み）する。
　　　　　　　　　　　　②「春蘭によせて」「大きな明日へ」の楽譜を写譜する。
　　　　　　　　　　　　③読譜、リズム読みをする。
                      ④専科・副科課題曲練習
　　　　　　　　　　　　⑤合唱練習(2曲）

5月7日(木）

5分スケッチプリント 5月7日(木）

体づくり　インターバルトレーニング
記録表にトレーニング記録を記入して登校日ごとに提出。

5月7日(木）


