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笑うって たのしい 

 

皆さんが入学してから３ヵ月が経ちました。学校生活にも慣れ、笑顔で「おはようございます」と自

然に声を掛け合っていますね。最近は、梅雨の影響で交感神経と副交感神経の切り替えがうまくいかな

かったり、日照時間が少なくセロトニンやドーバミンが減少し疲労感が出やすい時期でありますが、笑

って乗り越えていきましょう！ そしたら、何かたのしい！ 

 

■幸せのお手伝い■ 

6 月 21 日(水)に行松旭松堂の行松宏展氏による講演「幸せのお手伝い」がありました。 

 

生徒の感想より 

・人は努力がとても必要だと思いました。頭の良し悪しに関係なく、互いに思いやる気持ちが大切だと思

いました。 

・人生の大切さがわかりました。東日本大震災から 12 年が経った今でも被災者の心には多くの被害が残

っています。行松さんは、このようなことが二度と起きないように被災者の思いに寄り添い、未来のた

めに呼びかけをしていると知りました。 

・やりたいことが決まったら、どんな辛いことでも乗り越えた先にチャンス（良い運）が待っていると学

びました。 

・失敗することはラッキーだという言葉がとても心に残りました。 

・どれだけチャンスがあっても、そのチャンスに答えられる準備がないと意味がないということを教えて

もらった。日頃から怠けずにすべきことや目標のための努力を一生懸命することの重要性を感じた。 

・1 人で努力をして、その努力を誰にも見られなく、本当に報われるのか分からないと思っていても、必

ず誰かがそれを見ていて、いつかは報われるときが来るはずだと言う話を聞き、自分も 1 人で物事を一

生懸命しているとき、心細く、なんのためにしているか分からないときがあるが、その言葉を信じて頑

張ってみたいと思った。 

 

■1 学期期末試験■ 

 6 月 29 日(木)から 1 学期期末試験がはじまります。体調管理には十分気をつけ、規則正しい生活を送

りましょう。 

 

 1 限 2 限 3 限 

6 月 29 日(木) 数学 A 言語文化 英コミュ A/B 

6 月 30 日(金) 情報Ⅰ 保健 家庭基礎 

7 月 3 日(月) 公共 現代の国語  

7 月 4 日(火) 地学基礎 数学Ⅰ 科目選択説明会 

 

 

 

 

 

  

 



７・８月予定 (1 年) 

7/ 1 土  8/ 1 火  

7/ 2 日  8/ 2 水  

7/ 3 月 1 学期期末試験③ 8/ 3 木 

 

美術専攻夏期実技強化講習(～8/8) 

7/ 4 火 1 学期期末試験④・科目登録説明会 8/ 4 金  

7/ 5 水 生徒議会(辰巳祭) 8/ 5 土  

7/ 6 木 

 

授業評価・学校評価アンケート① 

辰巳祭準備（LH） 

8/ 6 日  

7/ 7 金  8/ 7 月 

 

 

7/ 8 土 総合学力テスト(記述) 8/ 8 火  

7/ 9 日  8/ 9 水  

7/10 月 

 

美化週間①(～7/14) 

 

8/10 木  

7/11 火 中国語オリエンテーション 8/11 金  

7/12 水  8/12 土 学校閉庁日(～8/16) 

7/13 木 スポーツ大会 8/13 日  

7/14 金 スポーツ大会・全国大会激励会 

辰巳祭準備(午後) 

8/14 月  

7/15 土 補習 8/15 火  

7/16 日  8/16 水  

7/17 月 海の日 8/17 木 全校登校日 辰巳祭準備 

7/18 火  8/18 金 夏季後期補習 

7/19 水 保護者懇談会① 8/19 土  

7/20 木 非行防止教室・特別清掃・終業式 

表彰伝達式・夏季前期補習・夏季補充 

保護者懇談会② 

8/20 日  

7/21 金 夏季前期補習・夏季補充 

保護者懇談会③ 

8/21 月 夏季後期補習 

7/22 土 全国高校総体(北海道ブロック)(～

8/21) 

8/22 火 夏季後期補習 

7/23 日  8/23 水 夏季後期補習 

7/24 月 夏季前期補習・夏季補充 

体験入学準備(午後) 

8/24 木 夏季後期補習 

7/25 火 体験入学 

第 1 回デッサンコンクール(美術) 

8/25 金 夏季後期補習 

7/26 水 夏季前期補習 8/26 土  

7/27 木 夏季前期補習 8/27 日  

7/28 金  8/28 月 全校登校日 一斉登校指導 辰巳祭準備 

7/29 土 全国総文(鹿児島)(～8/4) 8/29 火 辰巳祭準備 

7/30 日  8/30 水 辰巳祭準備 

7/31 月  8/31 木 辰巳祭準備 

 


