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社会人基礎力 

 2006 年、経済産業省が提唱した「社会人基礎力」。これは職場や地域社会で多様な人と仕事をしていく上で

必要な基礎的な力のことです。具体的には、「前に踏み出す力」「考え抜く力」「チームで働く力」の 3 つの能力

のことを指します。高校生である皆さんも課題から目を背けず、計画を立てて実行してみましょう。やがて課題が

楽しくなってきます。さらに難題にも挑戦し、社会人基礎力を身につけることになります。日々その姿をイメージして

過ごしましょう。 

 

1年後は受験生 

1 年後を見据えて今から計画を立て行動しましょう。 

【入試制度】 

① 総合型選抜 

受験生の意欲や能力などを評価 

実施時期：9月～ 

試験内容：レポート・面接・小論文など 

② 学校推薦型選抜 

学校長の推薦が必要 

実施時期：11月頃～ 

試験内容：調査書・面接・小論文・筆記など 

③ 一般選抜 

私立大学 

実施時期：1月頃～ 

試験内容：各大学、学部により異なる 

国公立大学 

実施時期：2月～ 

試験内容：共通テスト＋個別試験 

④ 共通テスト利用入試 

実施時期：1月～ 

試験内容：共通テストの成績で合否判定 

⑤ 就職 

試  験：9月 15日～ 

試験内容：面接、筆記など 

 

楽しかった遠足 

5月 2日(木)獅子吼高原に遠足に行ってきまし

た。友人とゴンドラに乗り山頂まで行き、ゲームや大

縄跳びを行い、笑顔が溢れる時間でしたね。生徒

も教員も一緒になって行ったゲームは今も鮮明に

覚えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【カラリと生きよう】 

もやもや イライラ 

それって 視点変えたら 

おもろいやつやない？ 

修学旅行 

６月 1１日(火)～14 日(金)2 年生は修学旅行で北

海道へ行きます。3泊 4日の旅を通して、ルールを

守りながらも北海道の素晴らしさを体感し、地元の

良さを改めて感じ、友だちの新しい一面も発見する

ことができると良いですね。 



今後の予定（６・７月） 

6/ 1 土 総体・総文 ７/ 1 月 1学期期末試験③ 

6/ 2 日 総体・総文 ７/ 2 火 1学期期末試験④ 

6/ 3 月  ７/ 3 水 生徒会各種委員会(昼休み)・月曜授業 

6/ 4 火  ７/ 4 木 授業評価アンケート（LH）  

6/ 5 水  ７/ 5 金  

6/ 6 木 北信越大会激励(報告)会 

修学旅行事前学習(LH) 

７/ 6 土 総合学力テスト(記述) 

6/ 7 金 1学期末試験時間割発表 ７/ 7 日  

6/ 8 土 校内ソロコンサート(音楽) ７/ 8 月 美化週間①(～7/18) 

6/ 9 日  ７/ 9 火 科目登録説明会 

6/10 月 修学旅行結団式 ７/10 水  

6/11 火 修学旅行① ７/11 木  

6/12 水 修学旅行② ７/12 金 全国大会激励会 

6/13 木 修学旅行③ ７/13 土  

6/14 金 修学旅行④ ７/14 日  

6/15 土 北信越大会(～6/16) ７/15 月  

6/16 日  ７/16 火 探究活動行事(午後)外部人材との対話を

通しての学習 

6/17 月 エコ活動取組調査① ７/17 水 辰巳祭準備(午後) 

6/18 火 スポーツテスト(市営陸上競技場) ７/18 木 辰巳祭準備(午後) 

6/19 水 スポーツテスト予備日 

音楽実技試験(～6/26) 

７/19 金 特別清掃・終業式・表彰伝達式 

夏季前期補習(～7/25) 

インターンシップ等・夏季補充(～7/24) 

6/20 木 自転車乗車マナー指導 

辰巳祭準備・いじめ携帯等アンケート(LH) 

補充① 

７/20 土  

6/21 金 補充② ７/21 日 全国高校総体（～8/20） 

6/22 土 補習①(希望者) ７/22 月 保護者懇談会①(午後) 

6/23 日  ７/23 火 保護者懇談会②(午後) 

6/24 月 補充③ ７/24 水 保護者懇談会③(午後) 

6/25 火 教育資料ロビー展搬入 

補充④ 

７/25 木 体験入学準備 

6/26 水 教育資料ロビー展(～7/7)・補充⑤ ７/26 金 体験入学 

6/27 木 1学期期末試験① ７/27 土  

6/28 金 1学期期末試験② ７/28 日  

6/29 土  ７/29 月  

6/30 日  ７/30 火  

   ７/31 水 全国総文(岐阜)(～8/5) 

 
■進路実現に向けた取り組み■ 生活リズムは規則正しく 

【授業を大切に】予習→授業→復習→再復習…   【三点固定】起床時刻・学習開始時刻・就寝時刻の固定 

【アウトプット】学習→記録→説明→再調…    【各種検定利用】漢字能力検定・英語技能検定を有効利用 


