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しなやかな心 

みなさん、柳を知っていますか？柳は大木でありますが簡単には折れることはありません。雪が降り積もろうとも

折れることはないのです。猛烈な雨や強風にも耐えることができるのです。柔らかくしなやかな柳であるからどの

ような環境にも耐えることができるのです。私たちは、日々人間関係や境遇に悩むことがあります。しかし、自分の

芯をしっかりと持ち、柳のようなしなやかさと強さを持ちあわせていきたいものですね。 

 

 さぁ！受験生へ 受験験生としての心構え 

  成績向上のために寝るべし   

・生物にとって眠りは必要不可欠 

・長時間ぐっすり眠ることで脳が発達 

・睡眠の貯金「寝だめ」は NG 

  スケジュールを立てるべし   

  ・受験までのスケジュールを作成 

  ・一日のスケジュールを作成 

  ・スキマ時間の内容を計画 

  基礎固めをするべし   

・授業をしっかりと受講 

・解答と解説で復習 

・公式暗記ではなく本質を理解 

 

目指せ！みんなで合格  

IT機器を利用しよう！ 
 

１） 録音・再生機器を利用 

→聴く学習で記憶を強化 

２） 辞書アプリを利用 

→同意語や反意語も理解 

３） 学習動画を利用 

→不明点や疑問点の解決 

 

 

 

 

 

 

 

 大学企業見学 

９月１０日(火)キャリア教育の一環として大学及

び企業を見学・体験してきました。高校卒業後の進

路を意識した有意義な時間で、高校生のいま、身

につけておかなければいけない能力や態度を改め

て考えることができました。 

  

  

  

 

■頭の体操クイズ■ 

 

① 一人だけでは乗れない乗り物はなに？ 

② ラーメンを一番食べている都道府県はどこ？ 

③ サンタクロースの語源はなに？ 

 

 

こたえ は裏面にあります 



今後の予定（１０・11月） 

10/ 1 火  1１/ 1 金 いしかわ教育ウィーク学校公開(11/7) 

10/ 2 水  11/ 2 土 公開授業・探究活動発表会 

10/ 3 木 Hyper-QU 11/ 3 日 文化の日 

10/ 4 金  11/ 4 月 振替休日 

10/ 5 土  11/ 5 火 代休 

10/ 6 日  11/ 6 水  

10/ 7 月 2学期中間試験① 11/ 7 木 特別時間割・後期新人大会(～11/10) 

10/ 8 火 ２学期中間試験② 11/ 8 金 特別時間割 

10/ 9 水 創立記念日 11/ 9 土  

10/10 木 ２学期中間試験③ 11/10 日  

10/11 金 ２学期中間試験④ 11/11 月  

10/12 土  11/12 火  

10/13 日  11/13 水 音楽実技試験(～11/20) 

10/14 月 スポーツの日 11/14 木 2学期期末試験時間割発表 

10/15 火 生徒会後期隔週委員会(昼食時) 11/15 金 特別清掃 

10/16 水  11/16 土 第 2回中学生音楽レッスン体験・デッサン講習会 

10/17 木  11/17 日  

10/18 金 ４５分×６限・日本漢字能力検定 11/18 月  

10/19 土 補習(希望者) 11/19 火  

10/20 日 美術専攻地域交流事業：犀川まつり 11/20 水  

10/21 月 あいさつ運動・早朝清掃・赤い羽根募金(～11/1) 

エコ活動取組調査②(～10/25) 

11/21 木 性教育講座 

10/22 火  11/22 金  

10/23 水  11/23 土 勤労感謝の日 

10/24 木 地域清掃 11/24 日  

10/25 金  11/25 月  

10/26 土 総合学力テスト等 11/26 火  

10/27 日 金沢マラソン 11/27 水 2学期期末試験① 

10/28 月  11/28 木 2学期期末試験② 

10/29 火 スポーツ大会 11/29 金 2学期期末試験③ 

10/30 水 ４５分授業(～11/6)・部活動強化週間 11/30 土  

10/31 木 特別清掃    

■頭の体操クイズ■こたえ      

① 肩車 ② 山形県 ③オランダ語 

【カラリと生きよう】 

カレー ラーメン イタリアン 

キーホルダー スニーカー ミニカー 

 

お気に入りに包まれてみようか 


