
本校ＪＲＣ部はＪＲＣの活動の基本である、（１）健康・安全（２）奉仕（３）国際理解・

親善に則って活動しています。９月は毎金曜日の近隣保育園への訪問の他、１９日（土）

に行われた高校生救急法大会に向けて練習を積みました。 

救急法大会は、日頃から救急法の練習に取り組んでいる県内高校ＪＲＣ部員が個人戦形

式により、心肺蘇生法と三角巾の２種目で競い合いました。本大会では２年女子部員が見

事に３位入賞を果たしました。 

本校ＪＲＣ部員は日頃から救急法の練習に勤しんでおり、目の前でケガ人や急病人が出

た場合、いざという時に正しい応急手当ができるよう、常日頃その知識と技術の習得を目

指しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心肺蘇生（人工呼吸）          心肺蘇生（心臓マッサージ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三角巾（膝の擦過傷） 

 

 

 

 

 

 

 


