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６年生 村中佑晟・木山美佳 
 

《 －出張相談会－  保健室に学校薬剤師が来ます 》 
ドラッグレターの内容、医薬品や健康、薬物乱用など 

について、相談・聞きたいことがある人は保健室まで！ 

10 月 21 日  12 時 30 分 ～ 13 時 10 分 
 

ドラッグレター（２０１９年 １０月号）  １年生 

「医薬品の分類」 違い分かりますか？ 

医療用医薬品 

要指導医薬品 と 一般用医薬品  
軽度なケガや病気の治療・改善を目的に、自分の 

判断で使用することができる医薬品 

一般用医薬品は、成分やリスクに応じて第一類～第三類の 3つに分類されています。 

薬局やドラッグストアで医薬品を買うとき、どの医薬品が自分に合っているのかなど、 

迷った方は薬剤師や登録販売者に相談してください。 

健康やお薬などについて、気になることがある方は、相談薬局・出張相談会で薬剤師に気軽にお尋ねください。 

 

病院または薬局で受け取る 

医薬品教育・薬物乱用防止教育＆健康サポートシステム（http://www.drug-letter.com/） 今月号のくわしい情報はこちら！ 

処方せんが必要 

処方せんは必要ない 
薬局、ドラッグストアで

買うことができる 

一人ひとりの症状や体質に合わせて、医師の診断に 
基づいて使用される医薬品 

 
必ず箱の中の説明書を 

読んでから使用 
してください 
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ドラッグレター（2019 年 10 月号）1年生向け『「医薬品の分類」違い分かりますか？』 

 

データベース（WEB サイト）における「解説やもっと知ってほしいことなど」で表示するもの 

 

 

医薬品は 『 医療用医薬品 』 と 『 一般用医薬品 』 の 2種類に大きく分けられます。 

（ 『 一般用医薬品 』 のことを 『 OTC 医薬品 』 とも言います。医薬品は本来、薬剤師などからカウンター越しに説明を受け

ながら購入するものなので、OTC（ over the counter ） とも言うのです ） 

 

『 医療用医薬品 』 とは 

 

一人ひとりの症状や体質に合わせて、医師の診断に基づいて使用される医薬品のこと。医師の診察を受けた後、医師から渡された

処方せんを薬局に持っていき、薬剤師から説明を受けながら受け取ります。 

処方せんの使用期限は 4 日間 です。使用期限を過ぎてしまったら薬局で調剤してもらえないため、もう一度医師の診察を受ける

必要があります。（処方せんに使用期間が設けられているのは、病気によっては症状が短期間で変わることがあり、医師の診察を

受けてから日にちが経ってしまうと処方された医薬品が合わなくなることがあるためです） 
 

 

『 一般用医薬品 』 とは 

 

軽度なケガや病気の治療・改善を目的に、自分の判断で使用することができる医薬品のこと。薬局やドラッグストアで購入できま

す。処方せんは必要ありませんが、薬剤師や登録販売者を介して購入します。 

一般用医薬品は、『 要指導医薬品 』 と 『 一般用医薬品 （ 第一類医薬品、第二類医薬品、第三類医薬品 ） 』 に細かく分け

られます。 

 

・要指導医薬品 

劇薬や、最近まで医療用だった医薬品です。一般の人の手が届かない場所に置かれており、薬剤師から書面による説明を受けなけ

れば購入できません。インターネットでも購入できません。使用者本人が 1箱しか購入できず、2箱以上購入したり家族のために

購入することはできません。 

・第一類医薬品 

一般用医薬品の中では、使用実績が少なかったり、使用にあたり特に注意が必要な医薬品です。一般の人の手が届かない場所に置

かれており、薬剤師から書面による説明を受けなければ購入できません。 

・第二類医薬品 

一般用医薬品の中では、使用にあたり注意が必要な医薬品です。薬剤師以外に登録販売者から購入することもできます。 

・第三類医薬品 

一般用医薬品の中では、使用にあたり多少の注意が必要な医薬品です。薬剤師以外に登録販売者から購入することもできます。 

 

 

薬剤師とは、登録販売者とは 

 

薬剤師は国家資格を持った薬の専門家です。我が国には医師とほぼ同数、約 30 万人おり、主に薬局、病院、ドラッグストア、製薬

企業などで働いています。登録販売者は都道府県の試験に合格した薬の専門家で、第二類医薬品と第三類医薬品のみ取り扱えます。 

薬局やドラッグストアでは、何も購入しなくても、薬剤師や登録販売者が無料で相談に乗ってくれます。活用してみてください！ 



『相談薬局』一覧 

 

医薬品や健康、薬物乱用などに関して分からないことがあったり、もっと色々知りたいと思った

とき、相談薬局の薬剤師が相談に乗ってくれたり教えてくれます。気軽に薬局に行っても電話して

も大丈夫です！（薬局が混雑しているときは、相談がすぐにできなかったり、返事が遅くなることがあります）  

かかりつけの薬局がある場合は､そちらに相談しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たかやま薬局 

住所：末町 19-67 

電話：076-229-0031 

月～金 9:00～18:30 

土   9:00～17:00 

 

小立野薬局 

住所：小立野 3-28-12 

電話：076-223-7312 

月～土 9:00～19:00 

中村漢方薬局 

住所：石引 1-5-23 

電話：076-231-3758 

月～金 9:00～19:00 

土   9:00～17:00 

 

末町明徳薬局 

住所：末町 16-21-3 

電話：076-229-2733 

月～金 9:00～18:30 

土   9:00～13:00 

てまり涌波薬局 

住所：涌波 1-8-33 

電話：076-213-5005 

月～金 9:00～18:00 

土   9:00～13:00 

合名会社 吉野薬局 

住所：石引 2-6-5 

電話：076-231-5147 

月～金 9:00～20:00 

土   9:00～19:00 

 

 

 

田上はなの木薬局 
住所：田上の里 2-146 
電話：076-234-1210 
月～金 9:00～18:00 
土   9:00～13:30 

もりの里はなの木薬局 
住所：田上の里 2-148 
電話：076-234-1170 
月～土 9:00～18:30 

 

 

末町明徳薬局 

 メディ菊川薬局 

住所：菊川 1-17-15 

電話：076-264-9344 

月～金 9:00～18:30 

土   9:00～14:00 

 

朝霧台あおば薬局 

住所：田上本町 3-203 

電話：076-263-7800 

月･火･木･金 

9:00～18:15 

水 9:00～17:00 

土 9:00～13:00 

アカンサス薬局 

住所：石引 1-8-18 

電話：076-265-7602 

月～金 9:00～18:00 

土   9:00～13:00 

 

  

スポーツファーマシスト 

がいます！ 

てまり涌波薬局 

たけうち内科クリニック 

警察署涌波交番 

メディ菊川薬局 

朝霧台あおば薬局 

アカンサス薬局 

中村漢方薬局 

吉野薬局 

田上はなの木薬局 

もりの里はなの木薬局 

小立野薬局 

たかやま薬局 

犀川局 

 


