
健康やお薬などについて、気になることがある方は、相談薬局・出張相談会で薬剤師に気軽にお尋ねください。 

ドラッグレター（２０２４年 １１月号） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

について知ろう！ 

そもそも、「子宮頸がん」ってなに？ 

誕生日が 1997 年 4月 2日～2007年

4 月 1日の女性も無料で接種できます 

 

HPVワクチンは 

日本では3種類あり、 

２～3回 接種します 

 

 

作成・発行元   北陸大学薬学部  
教授   大栁賀津夫（学校薬剤師） 
准教授 岡本晃典（薬剤師） 

５年生  明正光司、谷口圭吾 
  

《 －出張相談会－  保健室に学校薬剤師が来ます 》 
ドラッグレターの内容、医薬品や健康、薬物乱用など 

について、相談・聞きたいことがある人は保健室まで！ 

11月 14日（木）  12時 35分 ～ 13時 20分 

医薬品教育・薬物乱用防止教育＆健康サポートシステム（http://www.drug-letter.com/）  今月号のくわしい情報はこちら！ 

・子宮の出口に近い部分（子宮頸部
しきゅうけいぶ

）にできるがん
・ ・

です。20～60歳代の女性において多くを 

占めるがん
・ ・

の一つです。 

・日本で子宮頸がんと新たに診断される女性は、年間約 11,000人です。また、子宮頸がんで 

年間約 2,900人の方が亡くなっています。 

・子宮頸がんのほとんどがHPV（ヒトパピローマウイルス）の感染で生じます。 

 

12～16歳の女性は 

無料で接種できます 

男性も接種することで 

パートナーに移すことを 

防ぐことができます 

 

１年生 

卵管 子宮体部
し き ゅ う た い ぶ

 

 

卵巣 

膣 
子宮頸部
し き ゅ う け い ぶ

 

 

参考：国立がん研究センター「2019年度がん種別統計情報」、HPVワクチンについて知ってください～あなたと関係のある“がん”があります～ 

（2024年２月改訂版、厚生労働省）、HPVワクチンの接種を逃した方に接種の機会をご提供します（2024年２月改訂版、厚生労働省） 

（男性の接種は一部地域を除き有料です…） 

男子も読んで 

ください！ 

HPVワクチンの接種は強制ではありません。ワクチンを接種することについてしっかり理解し、保護者とよく 

相談したうえで接種するか、接種しないかを決めてください。（副反応については、下の QRを読み取ってください） 

女性はワクチンを接種しても、接種しなくても、20 歳を過ぎたら 2 年に 1 回、必ず子宮頸がん検診を受けま 

しょう。 

ワクチンで HPV感染を 

５０～９０％ 予防 

できます！ 

（ワクチンの種類により効果は異なります） 

（産婦人科、小児科、内科で接種できます） 



ドラッグレター（2024年 11月号）1年生向け 

『子宮頸がんワクチンについて知ろう！』 

データベース（WEBサイト）における「解説やもっと知ってほしいことなど」で表示するもの 

 

 

ＨＰＶと子宮頸がんの関係 

 

ＨＰＶ（ヒトパピローマウイルス）は一般に性行為を介して感染することが知られており、女性の多くが一生

に一度は感染するといわれています。 

子宮頸がんのほとんどがＨＰＶの感染で生じることが分かっています。子宮頸がんは 40歳未満の女性で２番目

に多いがんです。（ＨＰＶは膣がん、外陰がん、肛門がんなどの発生にも関わっています） 

ＨＰＶに感染したら 100％の確率で子宮頸がんになるわけではありません。ＨＰＶに感染しても約 90％の確率

で、２年以内にウイルスは自然に排除されます。しかし、ウイルスが自然に排除されずに数年から数十年にわ

たって感染し続けた場合、がんになることがあります。 

困ったことにＨＰＶに感染しても、また子宮頸がんの初期でも自覚症状がないため、自分では気づけません。

子宮頸がんが進行して不正出血（生理以外の出血）や性行為の際の出血などが現れてから、ようやく気づくこ

とができるのです。そのためＨＰＶに感染しないようワクチンを接種したり、またワクチンを接種しても、接

種しなくても、20歳を過ぎたら２年に１回、子宮頸がん検診を受けることが推奨されています。 

 

 

日本で承認されている子宮頸がんを予防するためのＨＰＶワクチン （2024年８月時点） 

 

ここにＨＰＶワクチンの表を載せる 

 

HPVワクチンに関する Q&A（厚生労働省 

（https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/vaccine_qa.html） 

 

 

公費(無料)で接種できる期間と、それを逃した場合 

 

小学校６年～高校１年相当の女性は、予防接種法に基づく定期接種として公費によりＨＰＶワクチンの接種を

受けることができます。 

もし接種機会を逃してしまっても、以下に該当すれば公費で接種を受けることができます。 

・平成９年度～平成 19年度生まれ（誕生日が 1997年４月２日～2008年４月１日）（※６） 

・過去にＨＰＶワクチンの接種を合計３回受けていない（※７） 

  

※６ 令和５年４月からは、平成 18年度生まれ（誕生日が 2006年４月２日～2007 年４月１日）の女性もキャ 

   ッチアップ接種（日本国が積極的に接種を推奨していなかったことで接種機会を逃した方を対象に行う 

   接種のこと）の対象になりました。 

また、平成 19年度生まれ（誕生日が 2007年４月２日～2008年４月１日）の方も、通常の接種対象の年 

齢（小学校６年から高校１年相当）を超えても、2025年３月末まで接種できます。 

※７ 過去に接種したワクチンの情報（ワクチンの種類や接種時期）については、母子健康手帳や予防接種済 

証等で確認してください。 

（厚生労働省 https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou/hpv_catch-up-

vaccination.html） 

 



 

男性のＨＰＶワクチン接種について 

 

男性もＨＰＶに感染します。男性がＨＰＶワクチンを接種することのメリットとして、パートナーにＨＰＶウ

イルスを移すことを防ぐことができるだけでなく、男性がＨＰＶに感染することで引き起こされる肛門がんや

陰茎がん、また性感染症の尖圭コンジローマを予防できることが挙げられます。 

 

 

副作用と副反応の違い 

 

「副作用」と似た言葉に「副反応」があります。 

副作用とは医薬品の使用において「体にぶつぶつができたり、眠くなったりする、医薬品本来の目的以外の好

ましくない働き」のことです。一方、副反応とはワクチン接種において「ワクチン接種後に発熱や接種部位の

痛みや腫れなどが起こる、体に免疫を付与する以外の反応」のことです。 

副作用も副反応も、目的としていない好ましくない働きという意味では同じですが、医薬品では目的の作用で

はない作用ということで「副作用」、ワクチンでは目的とする体の反応（免疫）を促しますが、それ以外の反応

ということで「副反応」というように呼び分けています。 

 

＜ＨＰＶワクチン接種による副反応＞ 

2013年４月より日本国内でＨＰＶワクチンの定期接種が始まりましたが、接種による可能性のある重い副反応

（重大な健康被害）が複数報告されたため、国はＨＰＶワクチンの接種を積極的推奨差し控えとしました。そ

の後、専門家の会議でたくさん議論がなされ、ＨＰＶワクチンの安全性について特に気をつけることはないこ

とを確認、接種による有効性が副反応のリスクを明らかに上回ることが認められたことから、2021年 11月に開

かれた国の会議において積極的推奨が再開されることが決まりました。 

 

 

予防接種健康被害救済制度 

 

『 予防接種後健康被害救済制度 』と表示されることもあります。 

ワクチン接種による副反応で、比較的起こりやすいものとして接種部位の痛みや腫れ、一時的な発熱などがあ

りますが、まれに起こるものとしてアナフィラキシーや血栓症など重い副反応があります。 

重い副反応により重大な健康被害（病院で治療した、障害が残った、死亡した）が生じることがあり、その救

済として予防接種健康被害救済制度が設けられています。 

生じた重大な健康被害がワクチン接種を受けたことによるものと厚生労働大臣が認定したときは、予防接種健

康被害救済制度により、医療費や障害年金等の給付などが受けられます。 

重大な健康被害が生じた場合は、接種を受けたときに住民票を登録していた市町村に相談してください。 

（厚生労働省 https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/vaccine_kenkouhigaikyuusai.html） 

 

参考： 

国立がん研究センター「2019 年度がん種別統計情報」、日本プライマリ・ケア連合学会 HP、厚生労働省 HP、HPV

ワクチンについて知ってください～あなたと関係のある“がん”があります～（2024 年２月改訂版、厚生労働

省）、HPVワクチンの接種を逃した方に接種の機会をご提供します（2024年２月改訂版、厚生労働省） 

 



『相談薬局 』一覧 

 

医薬品や健康、薬物乱用などに関して分からないことがあったり、もっと色々知りたいと思った

とき、相談薬局の薬剤師が相談に乗ってくれたり教えてくれます。気軽に薬局に行っても電話して

も大丈夫です！（薬局が混雑しているときは、相談がすぐにできなかったり、返事が遅くなることがあります）  

かかりつけの薬局がある場合は､そちらに相談しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なかいずみクリニック 

きのしたクリニック 

田上はなの木薬局 

もりの里はなの木薬局 

なかいずみクリニック 

きのしたクリニック 

杉原沼田クリニック 

たけうち内科クリニック 

涌波交番 

たかやま薬局 

住所：末町 19-67 

電話：076-229-0031 

月～金 9:00～18:30 

土   9:00～17:00 

小立野あおば薬局 

住所：小立野 3-12-18 

電話：076-254-1872 

月･火･木･金 

9:00～18:15 

水 9:00～15:45 

土 9:00～13:00 

 
中村漢方薬局 

住所：石引 1-5-23 

電話：076-231-3758 

月～金 9:00～19:00 

土   9:00～17:00 

 

末町明徳薬局 

住所：末町 16-21-3 

電話：076-229-2733 

月･火･木･金 

9:00～18:30 

水 9:00～17:00 

土 9:00～13:00 

 
てまり涌波薬局 

住所：涌波 1-8-33 

電話：076-213-5005 

月～金 9:00～18:00 

土   9:00～13:00 

合名会社 吉野薬局 

住所：石引 2-6-5 

電話：076-231-5147 

月～金 9:00～19:00 

土   9:00～18:00 

 

 

 田上はなの木薬局 

住所：田上の里 2-146 

電話：076-234-1210 

月～金 9:00～18:00 

土   9:00～13:30 

朝霧台あおば薬局 

住所：田上本町 3-203 

電話：076-263-7800 

月･火･木･金 

9:00～18:00 

水 9:00～17:00 

土 9:00～13:00 

小立野台コメヤ薬局 

住所：小立野 2-42-36 

電話：076-224-9191 

月～金 9:00～19:00 

土   9:00～13:00 

スポーツファーマシスト 

がいます！ 

 

もりの里はなの木薬局 

住所：田上の里 2-148 

電話：076-234-1170 

月～土 9:00～18:30 

たかやま薬局 

ローソン 

金沢市犀川市民センター 

てまり涌波薬局 

金沢涌波 
郵便局 

朝霧台あおば薬局 

やまぐち内科クリニック 

ローソン 

小立野台コメヤ薬局 

半田内科医院 

ＪＡほがらか村 

小立野台交番 

末町明徳薬局 

ローソン 

どんぐり歯科クリニック 

中村漢方薬局 

吉野薬局 

小立野あおば薬局 

上野医院 


