
ご入学・ご進級おめでとうございます
にゅうがく しんきゅう

新 し い場所、はじめましてのお友達と出会って胸がドキドキわくわくしている
あたら ば し ょ ともだち で あ むね

と思います。これから楽しい思 い 出をたくさん作っていきましょうね。
おも たの おも で つく

辰口中央小学校の皆さん、はじめまして！保健室の古谷 雅奈です。
たつのくちちゅうおうしょうがっこう みな ほけんしつ ふるたに か な

今年度もみなさんが元気いっぱいに過ごせるように保健室からもサポートしてい
こんねんど げ ん き す ほけんしつ

きます。よろしくお願いします！
ねが

〇提出書類のお願い

★提出期限は ４月１２日（金）までです

書類 ◇していただくこと

全
学
年

保健調査票
（ピンク見開き型）

◆ 左ページ上…1年生は全て記入。2～6年生は訂正があれば赤で記入
◆ 左ページ下、右ページ…新学年の欄に〔／〕〔〇〕をつける
◆ 右ページ上…通院中の病気や学校に知らせておきたいことを記入

※〔／〕がないなど、記入漏れがあった場合は再度返却させていただきます
記入漏れがないようにお願いします。

緊急連絡カード
１・３・５年生… 新しいカードに記入 ※昨年度のものは処分してください

２・４・６年生… 昨年のカードに変更あれば赤で記入

１
年
生
の
み

スポーツ振興センター

同意書兼委任状
（災害共済給付金制度）

【次のような時に使用する制度です】学校でけがをした！⇒病院受診⇒スポーツ
振興センターの書類を病院に記入してもらい、受給者証は使わずに現金で清算⇒書類
を学校に提出する⇒医療費がお見舞金 1割加算で後日振り込まれる

◆左記同意書にて、振り込まれる口座として、学納金口座、または別の口
座を指定していただき、ご提出ください。
1年時または転入時にご提出いただき、在学中有効とします。在学中に

口座を変更される場合は、その都度お知らせください。
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おうちの方へ



項目
こうもく

日程
にってい

諸注意
しょちゅうい

検診の後
けんしん あと

身体測定
しんたいそくてい

4月

１０（水） ５・６年生

１１（木） ３・４年生

1２（金） ２年

１年（身体計測のみ）
しんたいけいそく

１６（火） １年（視力）
しりょく

１７（水） １年（聴力）
ちょうりょく

髪の長い人は二つ結びなど、
かみ なが ひと ふた むす

横に結んでこよう
よこ むす

どれだけ成長しているか、
せいちょう

前の自分と比べてみよう
まえ じ ぶ ん くら

視力検査
しりょく け ん さ メガネを持っている人は

も ひと

忘れず持ってこよう
わす も 再検査をしてから、必要な

さ い け んさ ひつよう

人へカードを配ります。
ひと か あ ど くば

カードをもらわなかった人
ひと

は異常なしです。
いじょう

聴力検査
ちょうりょくけ ん さ

耳そうじをしてこよう
みみ

※聴 力検査は１・２・３・５年だけ
ちょうりょくけ ん さ ねん

４・６年はありません
ねん

尿検査
にょうけんさ

4月 2３日（火） 全学年
ぜんがくねん

前日の夜はできるだけ、薬
ぜんじつ よる くすり

やジュースを飲まないように
の

しましょう。

当日の朝に尿をとります。
とうじつ あさ にょう

忘れたり、再検査の場合、
わす さ い け ん さ ば あ い

二次検査は5月 1４日(火）
に じ け ん さ

です。

★心臓検診
しんぞうけんしん

★歯科検診
し か けんしん

★内科検診
な い かけんしん

★眼科検診
が ん か けんしん

★耳鼻科検診
じ び か けんしん

５月８（木） 心臓検診（１年のみ）
しんぞうけんしん

４月 １９（金） 歯科検診（５・６年生）
し か けんしん

２２（月） 歯科検診（３・４年生）

２３（火） 歯科検診（１・２年生）

５月 1（水） 内科検診（５・６年生）
な い かけんしん

６月５（水） 内科検診（３・４年生）

６月７（金） 内科検診（１・２年生）

５月３０（木） 眼科検診（１・４年生）
が ん か けんしん

４月2５（木） 耳鼻科検診（４年生）
じ び か けんしん

５月９（木） 耳鼻科検診（１年生）

検診の後に、受診が必要
けんしん あと じゅしん ひつよう

な人にカードを配ります
ひと くば

（もらわなかった人は異常
ひと いじょう

なしです）

目・耳・歯は、授業や給 食
め みみ は じゅぎょう きゅうしょく

で活躍する大事なばしょで
かつやく だ い じ

す。カードをもらったら、早
はや

めにお医者さんへ行きまし
い し ゃ い

ょう。

内科 米谷 博先生 歯科 柴山 和貴先生 薬剤師 山吹 美子先生
な い か こめたに ひろしせんせい し か しばやま かずたかせんせい や く ざ い し やまぶき よ し こ せんせい

『健康診断』以外にも、「風邪やむし歯の予防」、「学校衛生・安全」にご協力くださり、
けんこうしんだん い が い か ぜ ば よ ぼ う が っ こ うえいせい あんぜん きょうりょく

みなさんの健康や安全を守ってくださる先生方です。お会いしたら元気にあいさつしてくださいね。
けんこう あんぜん ま も せんせいがた あ げ ん き

《校医の先生方》
こ う い せんせいがた


