
相 談 機 関 電 話 番 号 相 談 機 関 電 話 番 号
受 付 時 間 受 付 時 間

２４時間子供 SOS 相談テレホン 金沢市教育プラザ 076-243-1019
076-298-1699 24 時間受付 いじめ電話相談 月~金 9:00~21:00 土日祝 9:00~17:00

石川県こころの健康センター 076-238-5750 津幡町教育センター 076-288-6700
月～金 8:30 ～ 17:15 学校教育課 月～金 8:30 ～ 17:15

石川県家庭教育電話相談 076-263-1188 内灘町こども教育相談電話 076-286-5481
月～土 9:00 ～ 13:00 月～金 13:00 ～ 16:00

石川県中央児童相談所 076-223-9553 かほく市教育センター 076-283-7170
月～金 8:30 ～ 17:45 月～金 9:00 ～ 17:00

石川県七尾児童相談所 0767-53-0811 宝達志水町青少年 0767-29-8320
月～金 8:30 ～ 17:45 育成センター 月～金 8:30 ～ 17:15

「子どもの人権 110 番」 0120-007-110 志賀町教育委員会学校教育課 0767-32-9116
（法務局 ) 月～金 8:30 ～ 17:15 月～金 8:30 ～ 17:15

金沢法務少年支援センター 076-222-4542 羽咋市 子どもと保護者の相談電話 0767-22-6914
（金沢少年鑑別所内）月～金 9:00 ～ 17:00 月～金 9:15 ～ 16:15

いじめ１１０番 0120-61-7867 七尾市教育研究所 0767-57-5671
(県警人身安全･少年保護対策課) 24 時間受付 月～金 9:00 ～ 16:00

加賀市教育総合支援センター 七尾市子育て支援課 0767-53-8445
教育支援相談室 0761-73-0118 月～金 8:30 ～ 17:15

月～金 8:30 ～ 16:30

加賀市青少年こころの電話 0761-73-0117 「オアシス・ライン」 0767-52-0783
月～金 9:30 ～ 17:30 七尾市青少年育成センター月～金 13:00～ 16:00

小松市教育研究センター 0761-24-8124 能登町青少年育成センター 0768-62-8537
(教育相談) 月～金 8:40 ～ 17:25 月～金 9:00 ～ 17:00

能美市教育センター 0761-58-7867 輪島市教育研究所 0768-23-1172
月～金 8:30 ～ 17:00 月～金 9:00 ～ 17:00

川北町学校教育課 076-277-1111 珠洲市青少年育成センター 0768-82-7826
月～金 8:30 ～ 17:15 月～金 8:30 ～ 17:00

白山市教育センター 076-275-7566 金沢こころの電話 076-222-7556
教育相談 月～金 8:30 ～ 17:00 月~水 18:00~21:00 木金 18:00~23:00 土 15:00~23:00

日 祝 9:00~23:00

野々市市子ども相談ダイヤル 076-246-7830 チャイルドラインいしかわ 0120-99-7777
月～金 9:00 ～ 17:00 月～土 16:00 ～ 21:00

野々市市教育センター 076-248-8456 こどものなやみごと相談 076-221-0831
ふれあい相談 月～金 9:00 ～ 17:00 （金沢弁護士会）毎週木曜 12:30 ～ 16:30

外部相談機関
一 覧

専門の相談員が、２４時間
いつでも、相談を受け付け
ています。


