
能美市立辰口中学校 保健室

11月の保健目標

現在（10/31）、辰口中学校では下記の感染症がみられます。

♦コロナウイルス感染症（２年生で数人みられます） ♦マイコプラズマ感染症疑いの生徒がいます

ご家庭へのお願い ～感染症予防のために下記のことをお願いします～

学校保健安全法施行規則において「新型コロナウイルス感染症」「インフルエンザ」の出席停止の期間の基準は、

特に発症後５日間が他人に感染させるリスクが高いことから、発症日を０日として５日間外出を控えることとされて

います。そのため、病院受診時に医師に発症日を相談・確認することが必要です。

姿勢を正しくしよう

登校前のお子さんの健康観察をお願いします。体調が悪いようでしたら、検温・受診をお願いします。

体温が高い、体調不良の場合は無理な登校はせずに、自宅で療養し、様子をみて下さい。

◎体調が悪く学校を欠席される場合は、学校連絡の際、症状を具体的にお伝えください。

◎欠席者,早退者の症状として、「体のだるさ、咳、咽頭痛、微熱または高熱」がみられます。症状が続く

場合は、受診をお願いします。受診の際、学校の感染症発生状況も病院にお知らせください。。

◎病院で「新型コロナウイルス感染症」「インフルエンザ」と診断された場合は、学校の方へ連絡をお願

いします。出席停止扱いとなります（欠席にはなりません）

＊「マイコプラズマ感染症」は「第三種の感染症」に分類され、必要があれば出席停止等の措置をとる

ことができる、となっています。診断を受けた場合は学校へ連絡をお願いします。

マイコプラズマ感染症の登校基準「症状が改善し、全身状態が良い者は登校（園）可能である」


