
七尾市の学習用タブレット 持ち帰りのルール（R５．５月版） 

① 目的 

□学校で貸し出すタブレットは、課題や宿題などの学習活動のために使うことが目的で

す。学習活動に関わること以外では使いません。 

② 使用する場面 

□自宅でのみ使用します。 

□登下校中はカバンなどから出しません。 

□使用前と使用後には、手をしっかり洗います。 

□なくしたり、盗まれたり、落としてこわしたり、水にぬらしたりしないように十分に

気を付けます。 

□持ったまま走ったり、上に物を置いたり、床や地面に置いたりしません。 

□食べながらや飲みながらの使用はしません。食べ物や飲み物の近くには置きません。 

□外ではできるだけ使用しません。 

□直射日光の当たる場所や暖房器具などの近くなどには置きません。 

□タブレットを閉じるときには、あいだに物を挟まないよう注意します。 

③ 健康面 

□使用する時間は家の人とよく話し合い、長時間使用せず、休けいしながら使います。 

□寝る前の 1時間と、午後 10時から午前６時までのあいだは使いません。 

□使用するときは、画面に近づきすぎないように気を付けます。30分に一度は目を休ま

せます。 

④ 安全な使用と個人情報保護 

□タブレットを他人に貸したり、使わせたりしません。 

□一人一人に配付したアカウントとパスワードは、他人にわからないように管理します。 

□カメラで他の人の顔や物を撮影しません。 

□自分や他人の個人情報（名前や住所、写真など）はインターネット上にあげません。 

⑤ データや設定の取り扱い 

□タブレットで作ったデータは、学習活動で先生が許可したものだけ保存します。 

□デスクトップの背景の画像や色など、タブレットの設定は勝手に変えません。 

□アプリを勝手にインストールしたりアンインストールしたりしません。 

⑥ 困ったときは 

□タブレットで困ったことが起きたときは、すみやかに学校の先生に連絡します。 
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タブレットもちかえりのルール（R５.５がつ）(１，２年生) 

① もくてき 

□かしだすタブレットは、べんきょうにつかうものです。 

べんきょういがいにはつかいません。 

② つかうとき 

□おうちでだけつかいます。 

□とうげこうちゅうには、カバンなどからだしません。 

□つかうまえとあとには、しっかりてあらいをします。 

□おとしてこわしたり、みずにぬらしたりしないようにきをつけます。 

□うえにものをおいたり、ゆかやじめんにおきません。 

□たべたりのんだりしながらつかいません。たべもののそばにおきません。 

□たいようがあたるところやだんぼうのちかくにはおきません。 

□タブレットをとじるときには、あいだにものをはさまないようにします。 

③ けんこう 

□つかうじかんをおうちのひととはなしましょう、やすみながらつかいましょう。 

□ねるまえの 1じかんはつかいません。 

□つかうときは、がめんにちかづきすぎないようします。 

④ あんぜん 

□タブレットはじぶんだけがつかいます。 

□アカウントとパスワードは、ほかのひとにおしえません。 

□だまってほかのひとのかおをカメラでとりません。 

⑤ こまったときは 

⑦ □タブレットでこまったことがおきたときは、せんせいにれんらくします。 

 


