
進路に向けて

壁下　秋桜
（平成31年度卒業生／国府中卒）

●新見公立大学健康科学部地域福祉学科

　私は寺井高校入学当初から、四年制の大学へ進学したいと考えていました。
私の希望する学校の入試は、小論文と面接だったのでチューターの先生方をは
じめ多くの先生方に指導をしていただきました。最初は、私が将来目指したい職
業や福祉関連の知識を身に付け、自分の引き出しを増やしていくことから始まり
ました。「調べて覚える」ではなくしっかりと理解し、記憶しておくことで、小論文
で構想する時や面接でのイレギュラーな質問に対応できることを練習を重ねる
中で気づきました。多くの先生方に面接練習をしていただくことで様 な々質問が
出てくるので、本番でも焦らずに答えることができると思います。私は入試に向け
て一番重要なのは入念な準備をすることだと思います。大学について調べたり、
専門的知識を増やしたりする中で、焦って不完全な情報だけで勝負すると本番
で更に焦ってしまうと思うので、準備の積み重ねが大切だと思います。

頑張れ! 寺高生!!

池前　達柾
（平成31年度卒業生／辰口中卒）

●株式会社小松製作所

　私は勉強することがとても苦手でした。小学生の頃から勉強に関して逃げてば
かりで、自分の好きなことばかりしていました。しかし、高校に入って勉強をしないと
「大好きな野球もできない」「私自身の進路を実現することができない」と思うよう
になりました。２年の秋に興味を持った企業は例年、この学校のトップクラスの学
力の生徒が行くところでした。私はそれから毎日、授業、マナトレ、定期テストを今
まで以上に大事にするようになりました。部活での疲れなど、何度も逃げそうにな
りましたが、「自分の将来のため」「親に恩返しするため」と自分を追い込んでやっ
てきた結果、苦手な教科の点数がすごく伸びました。私は勉強だけでなく企業に
入り、当たり前のことができる大人になるために、挨拶や礼儀や時間を守ることや、
困っている人がいたら助けるなど自分のできることを頑張ってきました。希望する
企業から内定という結果をもらった時に本当に頑張ってきてよかったと思いまし
た。本当に、やった分だけ結果になり、やりすぎて損をすることはないと思いました。
だから、一日一日を大切にして自分の進路を実現できるように頑張ってください。

将来と向き合って

水上　結貴
（平成31年度卒業生／根上中卒）

●大阪体育大学体育学部スポーツ教育学科

　私は、大阪体育大学にスポーツ特別総合型選抜という推薦枠で受験し、合
格することができました。受験したきっかけは、就職試験の1週間前に推薦が来
ていることを知らされて、私の心の中に少なからず陸上競技を続けたいという気
持ちが残っていたからです。進学するにあたって、私は学校生活と部活動を両立
させることが大切だと思いました。そのために勉強が苦手な部分は授業態度を
正しくするように心がけました。例えば、居眠りをしないことはもちろん、ノートを
しっかり書く、話を聞くなど当たり前のことをちゃんとできるよう徹底しました。
部活動では、優秀な成績を残すために毎日休まず部活動に行き、部活動内の
メニュー以外で自分に必要な要素があれば、その日に自分でメニューを追加して
行いました。受験当日までの短い期間には、今までに出題されていた問題や過
去問で出やすい問題を先生から課題として出してもらい練習しました。本番で
どのように答えたらよいかしっかり準備してあったため、考えることができました。
合格することができたのは、先生方のおかげです。ありがとうございました。
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後輩へ

田畑あゆみ
（平成31年度卒業生／山代中卒）

●金城大学短期大学部幼児教育学科

　私は1年生の頃から進学することを決めていました。1年生の時に大学、短大
見学で金城大学、短大に伺う機会がありました。私の夢は保育士だったので
興味を持ち、オープンキャンパスにも参加することにしました。授業の雰囲気が
良く学びやすい環境に引かれ私は金城短大に進学したいと決めました。私は
勉強が苦手だったので1年次の定期考査があまりよくありませんでした。2年生
になったときに進学について考える授業を機に、焦り始め授業や考査前の勉強
に一生懸命取り組みました。また、保育に関する授業でキーボード入門、子ども
文化という授業があります。ピアノでは保育士になるには必要なことなので授業
を積極的に取り組み、少しでも弾けるように頑張ってきました。子ども文化では
折り紙の検定、子どもの成長についてたくさん勉強して取り組みました。進学を
考えている人はたくさんオープンキャンパスに参加してください。その学校の良さ
を知ることで入試の時にスムーズに面接できると思います。入試前の準備を
早めに取り組み頑張ってください。
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