
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年 12 月 13 日発行 

石川県立寺井高等学校 
 石川県能美市吉光町ト 番地 

 

 

冬号 

寺井高校 

 

地域を 
学ぶ 

地域と
関わる 

●本校では 1、2 年次生全員が、 

地元の伝統工芸である九谷焼へ 

の理解を深めるため「陶芸」を体 

験します。10 月 27 日(水)、九

谷焼伝統工芸士の先生８名をお迎えし、２年次生全

員が「手びねり」による器作りを体験しました。これ

から学校の電気釜で焼成し、完成作品を校内に展示

します。 

●1年次生は４月と９月の2回、 

根上グリーンビーチにおいて海 

岸清掃「寺高クリーンビーチ大作 

戦」を実施しました。能美市の株

式会社日本海開発様の御協力のもと大量のゴミを回

収し、地元の海だけでなく地球環境についても考える

きっかけになりました。 

●本校では能美市男女共同参画プランに基づく

能美市との共同学習会を行っています。５年目に

なる今年度は、「ワークライフバランス」をテー

マにし、10 月と 11 月の２回共同学習会を行い

ました。人生の先輩である地域の男女共同参画委

員の皆様と意見交換をしながら、自身のライフプ

ランを立て、自分の未来予想図について考える機

会になりました。 

●10 月、JRC 部と合唱部の生徒が、笑いと深呼吸

を組み合わせた健康体操「笑いヨガ」の動画撮影を

行いました。高齢者の心身の健康づくりに役立てて

もらおうと能美市社会福祉協議会とともに企画を

し、DVD を完成させました。11 月には学校近辺の

公民館で開催された敬老会で、DVD に合わせ高齢

者の方々と一緒に健康体操を行いました。 

２年次生「陶芸教室」 

１年次生「寺高クリーンビーチ大作戦」 

生徒会･２年次生「男女共同参画共同学習会」 

「笑いヨガ」で地域を元気に」 

◆「青少年ボランティア賞」受賞！◆ 

11 月 18 日、本校ＪＲＣ部の、募金活動やフードドライブ活動、地域のイベント運営ボランティア等、地域に根

差した活動に対して、石川県健民運動推進本部より「青少年ボランティア賞」が贈られ、石川県庁にて谷本県知事よ

り表彰を受けました。 



 

 

 

  

 

 

 

  
◇第 57回古墳の里マラソン大会 

○陸上競技部 
石川県高等学校新人大会 

男子ハンマー投    第７位 東  貫太（1 年 辰口中） 

第 11 回小松市 U18,U16 陸上競技選手権大会 

 女子円盤投    第３位 寺岸 楓夏（2 年 国府中） 

 男子円盤投    第３位 田中 良生（2 年 松陽中） 

 

○硬式テニス部 
石川県高等学校加賀地区新人大会 

男子団体    優 勝 

男子ダブルス     優 勝 升崎 智文（2 年 松陽中） 

         下里 右京（2 年 寺井中） 

 

○空手道部 
石川県高等学校新人大会 

女子個人組手－53kg 第３位 南  らら（2 年 辰口中） 

男子個人組手－76kg 第３位 岡部 海斗（1 年 中海中） 

 

○合唱部 
石川県合唱連盟      功労賞 

 

○ビジネス研究部 
石川県高等学校新人大会 

ワープロ競技 団体 第２位 

ワープロ競技 個人 第２位 織田 遼司（2 年 辰口中） 

第２位 大喜 菜央（2 年 寺井中） 

 

 

○美術部 
第 22 回高校生国際美術展 

美術の部      奨励賞 吉本 吾朱（3 年 根上中） 

第 48 回石川県デザイン展 

学生部門 第二部  金沢市教育委員会賞 

金 賞 泉  健斗（3 年 根上中） 

銀 賞 吉本 吾朱（3 年 根上中） 

銅 賞 戸田 統士（3 年 辰口中） 

 

○ＪＲＣ部 
石川県健民運動推進本部 青少年ボランティア賞 

 

○少林寺拳法 
石川県高等学校新人大会 

男子自由組演武   第３位 村井 渉悟（1 年 辰口中） 

中野 陽太（1 年 根上中） 

男子自由単独演武  優 勝 伊藤 大地（1 年 辰口中） 

※全国大会出場 

 

○部活動以外の表彰 
小学生・中学生・高校生によるデザイン画コンクール 

いしかわファッション協会会長賞  

    村上 芽衣（1 年 根上中） 

税に関する高校生の作文  

小松税務署長賞   優 秀 江川 心琴（2 年 寺井中） 

優 秀 福原 愛理（2 年 根上中） 

 ◇令和３年度 部活動等の活躍（２学期） 

 

11 月 11 日(木)～15 日(月)根上学習センターにて

寺井高校美術展を開催しました。美術、工芸、書道の各

授業および美術部の活動で制作した多彩で個性豊かな

作品に加え、今年度は茶華道部の生花作品も展示しま

した。 

◇寺井高校美術展  ◇部活動合同トレーニング 
11 月 18 日(木)部活動の活性化を目的として、部活

動合同トレーニングを開催しました。いしかわ総合ス

ポーツセンタートレーニングルームの職員の方を講師

としてお迎えし、20 の部活動から約 120 名の生徒が

参加しました。12 月に２回目を実施します。 

 ◇第５７回古墳の里マラソン大会開催！
11 月 4 日(木)本校の伝統行事であるマラソン大会を和田山公園で開催しました。この日のために練習を重ね、男子

は約 4.5 ㎞、女子は約 3.0 ㎞を走りました。ＰＴＡ実行委員の皆様にもコース監察員としてご協力いただき、生徒・

教員・保護者が一緒に作る充実した大会になりました。 

クラス順位 

1 位 ２１Ｈ 2 位 24Ｈ 3位 １１Ｈ 

女 子 の 部 

1 位 寺岸 楓夏（2 年 国府中） 

2 位 萱森  桜（1 年 松陽中） 

3 位 南  らら（2 年 辰口中） 

男 子 の 部 

1 位 木道 涼太（3 年 辰口中） 

2 位 森本 波輝（2 年 美川中） 

3 位 白垣力輝斗（1 年 辰口中） 

 


