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令和元年度 石川県立寺井高等学校体験入学 実施要項 

１ 期 日   令和元年８月５日（月） 

 

２ 日 程  

 時 間 割 内  容 

午
前
の
部 

9:00～ 9:30 受  付 受付後、視聴覚室へ移動 

9:30～10:05 学校紹介 ※ 歓迎の挨拶、在校生による学校紹介 

10:05～10:10 移  動 各体験場所へ移動する 

10:10～11:00 部活動体験 

ソフトテニス（男女）、サッカー、ソフトボール 

バスケットボール（男女）、バドミントン 

空手道、卓球 

吹奏楽、美術、ＥＳＳ 

10:10～11:00 学習体験 
国語総合、世界史A、コミュニケーション英語Ⅰ 

数学Ａ、科学と人間生活 

   ～11:30 アンケートを記入し、下校する 

午
後
の
部 

12:30～13:00 受  付 受付後、視聴覚室へ移動 

13:00～13:35 学校紹介 歓迎の挨拶、在校生による学校紹介 

13:35～13:40 移  動 各体験場所へ移動する 

13:40～14:30 部活動体験 

野球、陸上、硬式テニス、 

ハンドボール（男女）、バレーボール（女） 

吹奏楽、合唱、ビジネス研究 

      ～15:00 アンケートを記入し、下校する 

  

※全体会  

歓迎の挨拶 校長   

司会・学校紹介 生徒会執行部 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

３ 体験内容：部活動・学習体験 

【運動部】５０分（アンケート・着替えを含めて最大９０分） 

記号 部 活 動 名 内    容 準備するもの 

A 野 球（男子） 能美市から甲子園へ「石川県の歴史を一緒に変えよう」 野球用具、ユニホーム 

B 陸 上（男女） （インターハイ出場の為、開催できません。）  

C 男子ハンドボール ３号球に挑戦！ 運動服、シューズ 

D 女子ハンドボール みんなで挑戦！～パスゲームを中心としたトレーニング～ 運動服、シューズ 

E 女子バレーボール Let's Play Volleyball!  運動服、シューズ 

F 男子バスケットボール （大会の為、開催できません）  

G 女子バスケットボール バスケをしよう！ボールをつなごう！ 運動服、シューズ 

H バドミントン（男女） 
高校生とゲーム対戦！！（経験者） 

シャトルと遊ぼう！（初心者） 
運動服、ｼｭｰｽﾞ、ﾗｹｯﾄ 

I 硬式テニス（男女） テニスボールを自由に操ろう！ 運動服、ｼｭｰｽﾞ、ﾗｹｯﾄ 

J ソフトテニス(男女) サーブ& レシーブを楽しもう 運動服、ｼｭｰｽﾞ、ﾗｹｯﾄ 

K 空 手 道（男女） 高校生と一緒に空手道を体感しよう 運動服、タオル 

L ソフトボール（女子） Enjoy ソフトボール！ 運動服、ｼｭｰｽﾞ、ｸﾞﾛｰﾌ  ゙

M サッカー チャレンジ！ゴール!! 運動服、シューズ 

N 卓球（男女） 打って楽しいスマッシュ練習（コースを狙え！） 運動服、ｼｭｰｽﾞ、ﾗｹｯﾄ 

 

【文化部】５０分（アンケートを含めて最大９０分） 

記号 部 活 動 名 内     容 

O 吹奏楽（午前） 
Let’s 吹奏楽 一緒に合奏しよう！ 

P 吹奏楽（午後） 

Q 美 術 赤絵小皿を描こう！ 

R 合  唱 アカペラで Let’s ハモリ隊 

S Ｅ Ｓ Ｓ Let’s Enjoy English!  

T ビジネス研究 名刺作成をしよう！ 

 

【学習】５０分 

番号 系列 科目名 内    容 

① 

人文科学 

国語総合 百人一首の世界 

② 世界史Ａ 世界史入門 

③ 
ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 

英 語 Ⅰ 
Let's Enjoy Games in English! 

④ 
自然科学 

数 学 Ａ 「トイレットペーパー巻いて math 」 

⑤ 科学と人間生活 科学の世界 

 
昨年度の部活動体験の様子（空手道部） 
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