
長い夏休みも終わり、いよいよ２学期がスタートしました。今年は非常に暑い夏休みになりましたね。

みんなは体調を崩すこともなく、部活動の練習や家庭学習に取り組み、自分の力を伸ばすことはできたで

しょうか？まず、大きな事故や事件に巻き込まれることなく、２学期を迎えられたことが何よりも素晴ら

しいことです。

2学期が始まってからの登校の様子を見ていると、部活動以外の友だちと久しぶりに会えた嬉しさから

か、多くの笑顔を見ることができました。２学期は各学年で郊外学習があったり、文化祭があったりと、

様々な経験ができる時期となります。この機会を通して、みんなで成長できるように目的意識を持って取

り組んでいきましょう。
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◇授業規律・時間やルール・マナーを守ろう。

学校で一番多くの時間を占めているのは授業です。９月初め、まずは授業を
大切にできるようにしていきましょう。お互いに高め合いながら、深い学びと
なる授業には、授業規律・時間をみんなで守ることがなにより必要になります。
１学期取り組んできた「学級のルール」や「授業を高める７か条」を今一度意
識して、クラス全員で授業の質を高められるようにしていきましょう。
２学期の学習は3年生は高校進学に向けて、さらに学習に集中していく時期
です。１、２年生は学習への取り組みを振り返り、さらに学びの多い学習を目
指す時期になります。各学年飛躍の２学期となりように、９月で良い習慣を築
いていきましょう。

◇挨拶を心がけよう。
学校生活の中で、「挨拶」は非常に重要なコミュニケーションです。そして、
それは学校外でも同様です。2学期は特に対外活動が増えてきます。課外活動
（見て歩き・修学旅行）があったり、学校外のお客様が寺井中学校へ来校され
たりすることが多くなります。元気のよい挨拶を心がけ、挨拶をしたほうもさ
れたほうも気持ちよくなるようにしていきましょう。

９月心のテーマ 「節度ある生活」

～ ルールやマナー、礼儀を意識しよう ～



生活リズムを整えよう
長い夏休みの間に、生活リズムを崩してしまった人はいませんか？ 充実した学校生活を送るためには、

規則正しい生活リズムが大切です。「起きる時間・寝る時間・勉強を始める時間」の３点固定を実践し、

規則正しい生活を心がけましょう。

◇ 登 校・・・・・・・８：０５から朝活動が始められるように余裕を持って、登校していきましょう。

◇ 朝活動・・・・・・・１日のスタートを静かに集中できる雰囲気作りをしていきましょう。

◇ 午前の授業・・・・・「学級のルール」 「授業を高める７か条＋」を意識して取り組みましょう。

◇ 給 食・・・・・・・手洗い、消毒などの衛生的に素早い準備や黙食を心がけましょう。

◇ 昼休み・・・・・・・仲間との交流を楽しみながら、午後の授業に向けて準備をしましょう。

◇ 午後の授業・・・・・午前と同じです。みんなで楽しく学び合いましょう。

◇ 掃 除・・・・・・・みんなで使う場所をみんなで分担し、きれいにしましょう。

◇ 部活動・・・・・・・終礼後、素早く着替え、活動場所に早くいきましょう。

また、活動後は完全下校時刻を守り、速やかに帰宅しましょう。

交通ルール・マナーを守ろう
１学期には、命に係わる大きな事故はありませんでしたが、

登下校の際の交通ルールやマナーをしっかりと守れておらず、

「ヒヤリ」とすることがありました。危険な自転車の乗り方は、

被害者になる可能性だけでなく、加害者になる可能性もあります。

「自分の命は自分で守る」＋「他の人の命も守る」行動をとりま

しょう。

県内全域ではグッドマナーキャンペーンが行われており、みん

なの安全を見守ってくださっています。地域の人たちへのあいさつも

しっかりとできるといいですね。

特に注意すべき通学路・通学路周辺

寺井武道館前交差点

信号もなく、進行方向によっては、見通しも

悪い交差点です。

しっかりと一旦停止し、安全を確認し

てわたりましょう。

ドラッグストア裏の道（緑町交差点付近）

ドラッグストア裏の道（黄色やじるし）は、

道沿いに自宅がある人以外は、通学路ではあ

りません。合流する地点で大きく車道にはみ出

す人が多く、緑町交差点の方からくる車（赤や

じるし）との衝突の危険が大変高く危険です。


