
令和６年度 2 月 給 食 盛 り 付 け 表（中学校）
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米粉パン かぶのスープ ごはん 豚汁 ごはん

  　　　　　　ししゃも天ぷら２個 　　　　　　　　　　　クリスピーマヨチキン 　　　　　　　　　　　　出し巻き玉子

    

塩こんぶ和え ポテトサラダ ブロッコリーのおかか和え

     

   どんどろけ飯  
ごはん ごはん さつま汁 さくら麦ごはん いもこん汁 ごはん 塩こうじ汁

    
　　　　　　      　やさいのチヂミ 　　　　　　　　　　　ホッケのから揚げ 　　　　ハンバーグ ケチャップソース 　　　　　　　　　　とり天

わかめ麦ごはん 根菜汁 かぼちゃポタージュ　 車ふの卵とじ　　 麦ごはん

もやし炒め たくあん和え クリームドポテト

　　　　　　　　　　　焼きギョーザ２個 　　　　　　　　　　とうふのナゲット２個 　　　　　　ますの西京みそ焼き　　　　　　

　　 　カレーライス

ごま酢和え ほうれん草とツナのソテー

　　ハヤシライス    
麦ごはん ごはん おでん キムチかき玉みそ汁　

   
 　　　　　　　　　　　　　アジフライ

能美市学校給食センター

月 火 水 木 金
　　　　　　やさいチップス 　　のみサラダ 小松菜ソテー

2025年2月1日で、能美市が誕生して２０年となります。3日と4日には
誕生をお祝いする献立が出ます。能美市の特産物を使った献立です。

楽しみにしていてくださいね！

紅白お祝いすまし汁
のみどん

ごはん

能美市お祝い
ゼリー

チョコクレープ

大豆とれんこんの
ごまからめ

ミルクロール

切干大根の
かみかみ和え

チキンカツ

フルーツ
ミルクゼリー

うずら卵入り八宝菜 ミルクロール 冬野菜のスープ

白菜とくきわかめの
ナムル

あさり入り中華スープ

豚肉と野菜の
オイスター炒め

ヨーグルト

ごはん

鳥取県の
献立

能美市お祝い献立

国造ゆず
こくぞう能美市産

こしひかり加賀丸いも

チョコ大豆
クリーム

能美市お祝い献立

ごはん

豚肉と大根のごまみそ煮ごはん

＊２月の給食目標＊

寒さに負けない

食事をしよう

給食なし


