
「子育てハッピーアドバイス」

一見逃さないで

規は誰しも、子どもの心身の健やかな成
長を願っています。しかし、心の成長や不調は

すぐにわかりません。子どもは、言葉でストレ
スを表現できないのです。子とこらここ心nS〔ノS

に気づくにはどうすればいいのでしょうか。親

や先生、地域の人たちは、子どもにどう揺すれ

ばいいのでしょう？

シリーズで480万部を超える大ベストセ

ラー「子育てハッピーアドバイス」で有名な、

あの明橋先生をお招きして、たっぷりとお話

していただきます。

！子どもの心のSOS
小・中学生の子育てに
ついてのお話です。

加賀市市民会館3F大ホール

一般市民

200名

※申し込み不要、入場無料

直接会場にお越し下さい

明橋大二氏　真生会冨山病院心療内科部長

●社会的活動

児蔓相談所嘱託医、NPO法人子どもの権利支援センターばれっと理事長、

富山県虐待防止アドハイサー、冨山県いじめ問題対策連結会議委員。

テレヒ番組「笑っていいともl」、「情報ライフミヤネ屋」、「世界一受けたい授業」などに出演。

●著書
「子育てハッピーアドハイス1、2、3」、「忙しいパパのための子育てハッピーアドハイス」、

「子育てハッピーアドハイス大好きlが伝わるほめ方・叱り方1、2、3」、

「見逃さないでl子ともの心のSOS」、「親と子の心のパイプは、うまく流れていますかつ」（1万年望出版）等。

第2部　家庭教育支援者養成講座16：15～17：15
「自己肯定感を育む

子育て支援を考える」

付けます。この機会にご質問されたい方は、様式は

問いませんので、質問を記入してFAXかメールで

10月19日（金）までにお送りください。　　　♂篭

FAX：0761－73－4824

E－mail：gakushuu＠city．kaga．1g．jp

ざっくばらんに番人が
現場で困っておられることを
聞いてください。

加賀市市民会館2F第2会議室

教具、保育士、子育て支援に
携わっている人など

30名

生涯学習課にお電話ください
10月19日（金）締切

参加費無料
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