
 今月の保健目標 

２０２２．１２ 

東和中学校 

今のあなたの心に響いた 

言葉はありますか？ 

やさしさとは、耳の聞こえない人も聞くことができ、 

目の見えない人も見ることができる言葉だ 

マーク・トウェイン 

やさしさほど強いものはなく、 

本当の強さほどやさしいものはない 

ラルフ・ソックマン 

やさしい言葉は、たとえ簡単な言葉でも、 

ずっとずっと心にこだまする 

マザー・テレサ 

「こころ」はだれにも見えないけど 

「こころづかい」は見える 

「思い」は見えないけど 

「思いやり」はだれにでも見える 

宮澤 章二 

 

新型コロナ・インフルエンザ 


