
 

 雪の結晶というとどんな形を想像しますか？６つの花びらがついた花

のような形でしょうか。温度や湿度によって形を変えるそうです。同じよ

うに形を無限に変えるものが身近にあります。かぜの原因になるウイルス

です。形はいろいろでも、基本的な予防法は手洗いと規則正しい生活。や

っと治ったのに違う種類のウイルスでまたダウン、なんてことにならない

ようにしてくださいね。 
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