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［フィルタリングは、青書情報やトラブルからお子さんを守ります。保護者が責任をもって設定することが大切です。

【発行】平成30年12月　石川県教育委員会事務局生涯学習課【協力】石川県健康福祉部少子化対策監室・石川県警察本部

中学校3年生の保護者のみなさまへ 

～お子さんに、スマ脆一際　鞭二三．し∴審音寺た樟二　軌前に～

子供を被害者にも加害者にもしないた軌臆

子供を守る4つの力

石川県教育委員会
●「親子のホッとネット大作戦パンフレット」は、石川県のホームページでご覧になれます。
https：／／www．p「ef．ishikawa．1g．jp／kyoiku／SyOUgai／hottonetto／hottonetto．html



ノ刈らないうちに娼裏にヨ岩見曇これたり曇いヨ克ちで泊めたことゴ山∃妻に4：ったりすることも

個ノ′情報の営製はしっかりと
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r平成29年におけるSNS等に起因する被害児重の現状と対策について」警察庁

（人）

ネット上に安易に写真の投稿

や、書き込みをすると個人が特

定されてしまうことがありますこ

また、出回った情幸馴ま、削除が

難しく、不特定多数の人に知れ渡

り、悪用される場合がありますこ

自画通りによる韻書が増えています

ネットを通じて知り

合った人を信用して、自分

の裸や下着姿の写真を
SNS等で送信してしま

い、後日、写真をもとに脅

されるといった被害も増

えていま観

ニ1トップ尋ツト出違

ネット依存が疑われる中高生の数

52万人

＼

弓

鋤云露了

「H29年度厚生労働省研究Ⅰ妊報告芸」（代表・尾崎米厚鳥取大教授）

オンラインゲーム等で

の、長時間のネット利用は、

生活リズムを乱し、

ひきこもりやイライラ等、

心や体に悪い影響を及ぼし

かねません。

WHO（世界保イ建機関）は、

ゲーム障害を疾病として事

後認めていく方向ですこ

誰かを援つけることもあります

ネット上の書き込みだけでは、

相手に気持ちが正確に伝わらず

誤解を招き、思わぬトラブルの引

き釜となる場合がありま観　　／

また、何気ない言葉が相手を

傷つけたり、「いじめ」につながっ

たりすることもありますこ

ながらニ177出ま危折が

スマホを操作しながら歩く・自

転車に乗るなどの「ながらスマ
ホ」は、自分が事故にあったり、他

人にケガをさせたりすることも

ある危険な行為ですこ

自転車で接触し、他人の尊い

命を奪ってしまった重大な事故

も発生していますこ

：昆壬でぷし占いましょうj

・スマホの使い方やマナーについて話し合いましょう。

・子供と一緒に利用のルールをつくりましょう。

・フィルタリングを設定する必要性について話し合いましょう。

石川県では、ネットトラブル防止のため組織した「ネットチェッカーズ

いしかわ」により、コミュニティサイト（SNS、掲示板、プロクしプロフ、

ツイツタ一等）を巡視していますが、一番身近な保護者が子供を

見守り、使い方について話し合うことがとても大切ですこ
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