
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進
し ん

級
きゅう

おめでとうございます。 

３０名
めい

の一
いち

年
ねん

生
せい

をむかえ、新
しん

学
がっ

期
き

がスタートしました。 

体
からだ

も心
こころ

も元気
げ ん き

いっぱいの一
いち

年
ねん

にしましょう。 

 

令和７年４月７日 

鳥屋小学校 保健室 

本日保健関係の書類を配布しました。 

以下①・②を家庭連絡袋に入れて、４月１４日(月)までに提出をお願いします。 

保護者の方へ 

① 保健調査票 健康状態を知るとともに、健康診断で参考にします。 

★緊急連絡先に変更がある場合は、“赤色”で訂正をお願いします。 

・現在の健康状態について、お子様の学年のところに記入、押印(５・6 年生)をします。 

・整形外科の項目については、裏面を参考にしてください。 

・女子児童で、月経に伴う症状のため配慮が必要な場合は、調査票右下「●現在治療 

中のケガ・病気」 の欄に記入します。 

     

② 結核 問診票 

      ・１～５の質問について、記入します。 

       例年、質問５の未記入が多くみられます。よくご確認ください。 

 

③ 日本スポーツ振興センターの集金について 
学校の管理下（授業中・課外指導中・休憩時間中・通学中等）のけがや病気について、 

医療費の給付を行う制度です。全員が加入し、毎年更新しています。 

５月に掛け金４６０円を集金させていただきます。 

 

長 子 

養
よ う

護
ご

教
きょう

諭
ゆ

の池
いけ

本
も と

です。鳥
と り

屋
や

小
しょう

学
がっ

校
こ う

６年
ねん

目
め

になります。 

毎
まい

日
にち

のみなさんとの関
かか

わりを大
たい

切
せつ

にしながら、体
からだ

や心
こころ

の健
けん

康
こ う

について一
い っ

緒
し ょ

に

楽
たの

しく勉
べん

強
きょう

していきたいと思います。一
いち

年
ねん

間
かん

よろしくお願
ねが

いします。 

 



 

 

 

★検診後、受診が必要な児童にはお知らせを配付します。早めに病院を受診し、治療してい

ただくようお願いいたします。 

★欠席した場合は、後日病院を受診していただくことになります。（健診費用の自己負担は

ありません。）受診時に必要な書類は、７月上旬頃配布予定です。それ以前に受診する場合は、

養護教諭までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

健診項目 日時 学年 気をつけてほしいこと 

二
に

計測
けいそく

 

（身長・体重） 

 

４月１１日（金） ２・３限目 

 

 

全学年 

・かみの毛
け

が長
なが

い人
ひと

は、低
ひく

い位
い

置
ち

 

で結
むす

ぶか、ふたつに分
わ

けて結
むす

び 

ましょう。 

・ハンカチ、めがねをわすれずに 

持
も

ってきましょう。 

・前
ぜん

日
じつ

に耳
みみ

のそうじをしておきまし 

ょう。 

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

聴
ちょう

力
りょく

検
けん

査
さ

 
１・２・３・５ 

年生 

尿
にょう

検
けん

査
さ

 

一次         ５月２１日（水） 全学年 

 一次二次混合 ６月 ６日（金） 該当児童 

二次         ６月２４日（火） 該当児童 

心
しん

臓
ぞう

検
けん

診
しん

 
５月２７日（火） １０時４０分～ 

※予備日  ５月３０日（金） 

 

１年生  

耳
じ

鼻
び

科
か

検
けん

診
しん

 ５月２１日（水） １３時３０分～ 
 

全学年 
・前
ぜん

日
じつ

に耳
みみ

のそうじをしておきまし

ょう。 

内
ない

科
か

検
けん

診
しん

 
５月１５日（木） １３時３０分～ １～３年生 

・前
ぜん

日
じつ

におふろに入
はい

り、体
からだ

を清
せい

潔
けつ

にしておきましょう。 ５月２９日（木） １３時３０分～ ４～６年生 

歯
し

科
か

検
けん

診
しん

 
４月１７日（木） ９時～ １～３年生 

・朝
あさ

の歯
は

みがきをていねいにして

きましょう。 ５月 １日（木） ９時～ ４～６年生 

眼
がん

科
か

検
けん

診
しん

 ５月２３日（金） １３時３０分～ 
 

全学年 
・前
まえ

髪
がみ

の長
なが

い人
ひと

は、ピンで止
と

めて

おきましょう。 

健
け ん

康
こ う

診
し ん

断
だ ん

が始
は じ

まります！  

内
ない

  科
か

： 中
なか

尾
お

 義
よ し

広
ひろ

 先
せん

生
せい

 (なかお内科医院) 

歯
し

  科
か

： 堀
ほ り

江
え

 一
かず

成
な り

 先
せん

生
せい

 (堀江歯科医院) 

眼
がん

  科
か

： 馬
ま

渡
わたり

 嘉
よ し

郎
ろ う

 先
せん

生
せい

 (恵寿総合病院) 

耳
じ

鼻
び

科
か

： 山
やま

田
だ

 和
かず

宏
ひろ

 先
せん

生
せい

 (恵寿総合病院) 


