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教育目標 自ら学び考え，課題を解決し，学びを生かして未来を拓く，心豊かでたくましい児童の育成 

◇夏休みは残り２０日。計画と実行はできているでしょうか？  

1学期の終業式に，「よい行動を続ける」「夏休みは計画と実行が大切」「安全に気をつける」という

ことを，児童たちに話しました。その中でも，充実した夏休みをおくるには「計画と実行」が大切で

すが，児童たちの様子はどうでしょうか。実行せずにやり残していることがあるかもしれませんね。 

夏休み前半で，できたこと・できなかったことを確認し，これからすることと合わせて，もう一度，

計画を立て直して，夏休みの後半を元気にがんばりましょう。 

できていますか？ がんばっていますか？・・・家庭でも声かけやご指導をお願いします。 

 □早ね・早おき・朝ごはん □きまりを守る（例 自転車のヘルメット） □はみがきをする 

 □計画的に宿題をする   □お手伝いをする 

◇夏休みのプール開放について  ７月下旬から全国的に大変気温の高い日が続いています。こ

の期間，熱中症対策として，プールの開放を中止したり，入る時間を短縮したりして対応してきまし

た。今後も，気温・水温・入る時間などに注意しながら，プール開放や中止を検討していきます。 

監視当番の皆様には暑い中ありがとうございます。くれぐれも体調にご注意してください。 

＜プールに来る時の注意＞ ①体調の悪いときは来ない。②自転車の人はヘルメット，歩いて来る人

は帽子をかぶる。②水筒（水・お茶・スポーツドリンクなど）を持ってくる。④準備体操をしてシャ

ワーを浴び，体調に気をつけて泳ぐ。⑤（管理室などで体を休め，）安全に気をつけて家に帰る。 

◇先あいさつをしよう・・・Ｎ４サミットで推進 
中能登町の小中学校４校の代表

が集まる協議会「Ｎ４サミット」

で，「人から言われる前に自分から

先にあいさつができる児童・生徒

を増やそう」と話し合われました。

７月に２週間，町内４校で朝のあいさつ運動を行いました。１

週目は通常のあいさつ運動を行い，金曜日に「先あいさつをし

よう」と呼びかけ，２週目に先あいさつをする人が増えるかを

点検しました。４校の点検結果は９月に分かりますが，これか

らも「先あいさつ」ができるようにしましょう。 

◇ふれあい安全教室（４年）   
７月１７日，４年生が末坂もみじ

会の皆さんと楽しく交流しました。

リズム体操をしたり，交通安全かる

たをしたり，中能登町特産の「伸び

る布（せんい）」を使ってゲームをし

たりしま

した。あり

がとうご

ざいまし

た。 

＜校長室から＞ ◇ゲームの時間が多くなりすぎていませんか？ 

６月に町の小学３年生以上と中

学生を対象に，家庭生活・学習状況

調査が行われました。その中の項

目に「普段のテレビゲームの時間」

を問う項目がありました。結果を

見て，普段（月曜から金曜）の日

に２時間を超えてゲームをしてい

る児童の数が多いのに驚きまし

た。土・日はもっと人数が多いと

思います。夏休みに入り，テレビ

ゲームを長時間しているのではな

いかと心配しています。ゲームや

ネット依存が脳や健康に悪影響を及ぼすことが社会的に問題となっています。児童の体と心を守るた

めに，ぜひご家庭でテレビゲーム等の遊ぶ時間について適切にご指導をしてください。 

     鳥屋小  ３年 ４年 ５年 ６年 計（人） 

①４時間以上 ２ １ ２ ９ １４ 

②３時間～４時間 ６ １ ４ １ １２ 

③２時間～３時間 ５ ２ ７ ８ ２２ 

④１時間～２時間 ６ ９ １５ １７ ４７ 

⑤   ～１時間 ８ １８ ９ ６ ４１ 

⑥ しない １８ ９ １２ ８ ４７ 

２時間以上の割合 １９％ １０％ ２６％ ３６％ ２６％ 

普段（月～金），1日あたりどれくらいテレビゲームをしますか？ 

（PC ゲーム・携帯ゲーム・携帯電話やスマホを使ったゲーム） 



 


