
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

輪島市立東陽中学校（第３号） 

令和５年６月２６日（月） 

校訓「自主」「忍耐」「友愛」「健康」 

ホームページにもアップしています⇒ 

 

梅雨の合間のよく晴れた日に、今年も大好きな風景が目に飛び込んできました。２階の教科教

室やホームベースの窓から見える、井面の方向の山並みです。田園風景が広がり、その奥に堂々

とした姿を見せています。１キロ以上離れていますが、緑の木々の細部まではっきり見えます。自然

に囲まれた環境は、東陽中学校の大切な財産であると感じています。 

６月１７日（土）、１８日（日）に、能登地区大会（県体予選）が行われました。今年度は、感染症

予防のガイドラインが撤廃され、従来通りの大会となりました。応援の声や選手同士の声掛けが聞

こえ、大会らしさが戻ってきたことを実感できました。暑い中、すべての力を出し切ろうと、仲間とと

もに頑張っている姿があり、見事県体出場を獲得した選手、善戦しながらも目標を達成できなかっ

た選手すべてに、称賛の拍手を送りたいと思います。仲間とともに味わった楽しさや喜び、悔しさや

苦しかったことなどすべての経験が、やがて自分の強さと人に対する優しさに変わっていってくれる

ことでしょう。 

  さて、「地域活性化プロジェクト」として、東陽中伝統の「ＹＯＳＡＫＯＩ」が始動しました。８月１３日

（日）の「五千人の祭典」、９月の「体育祭」、１０月の「南志見地区社会体育大会」等で、地域の

方々に披露させていただきたいと考えております。お世話になっている地域の方々に「感謝」の気

持ちを込めて、そして「元気」を届けるために、３年生が中心となって創作を始めています。生徒た

ちは、この活動を通して仲間と議論したり、新しいアイディアを育んだり、相手の気持ちを考えたり

認め合ったりしながら、「自信をもって表現」できる生徒へ成長し、東陽中の伝統を引き継いでい

ってくれることと信じています。今年も、どんな「ＹＯＳＡＫＯＩ」をみせてくれるか楽しみです。今後と

も、地域・保護者の皆様からの、なお一層のご支援、ご協力を賜りますよう、よろしくお願いいたしま

す。 

校長 小畠 康志 

◇ 保護者の皆様へ お願い ◇ 
 ①学校からの連絡メールは今後「tetoru」とします。ご家庭からの欠席連絡等にも

ご利用できますが、今まで通り、電話での連絡も受け付けます。欠席等の連絡

は、電話、「tetoru」ともに、8 時までにお願いいたします。 

 

②今年 3 月 23 日に、自転車損害賠償保険の加入義務化など、自転車の安全で適正

な利活用に関する条例の制定について、メールをさせていただきましたが、この

たび、別途定まることとなっていた「自転車保険への加入義務化の開始日」が

「令和 6 年 4 月 1 日」と決定しましたので、改めてお知らせします。お子様が

自転車を利用する場合は、「令和 6 年 4 月 1 日」までに、必ず自転車保険への加

入をお願いします。 

「新しい目標に向かって」 



 

 

 

 ６月 15 日（木）能登地区大会の激励会を行いました。2 年生が応援団のリーダーとなり、

1 年生とともに選手を激励しました。団長は南 悠晴さんがつとめ、和太鼓の合図で声を張

り上げる 2 年生の姿は、とても頼もしく見えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

いざ県大会へ! 能登地区大会開催 

3 年生一人ひとり、試合に臨む意気込みを述べました。

3年生を代表し、田浦さんが応援のお礼を伝えました。

校長先生からは、「気迫で 勝負にこだわれ！」という

熱いメッセージがおくられました。 

能登地区中学校 

ソフトテニス 

大会 

17 日（土） 

18 日（日） 

団体戦 男子７位 県体出場!! 

（田浦光彗・出井僚太･南悠晴・山岸蒼良・川原啓伸・道下稜生） 

能登地区中学校

水泳大会 

18 日（日） 

登岸 結衣さん 県体出場!! 
１００ｍ バタフライ ２位 

    ５０ｍ 自由形 ２位 

県大会は７月１５日（土）

～１６日（日）にかけて行

われます。 

【会  場】 

◇ソフトテニス◇ 

（能都健民コート） 

 

◇水泳◇ 

（松任総合屋外プール） 

 

応援よろしく 

       お願いします 
３年生文化部の

メンバーです 



 

 年度当初に計画されていた「授業参観」と PTA

主催「ネットトラブル防止講座」を開催しました。 

  授業参観では、3年生は総合学習の時間で修

学旅行のまとめを発表しました。写真を見ながら

楽しかった修学旅行を振り返ることができました。

2 年生は道徳で「働くことのすばらしさ」について

考えました。７月には「職場体験」があります。今日の時間

に考えたことを思いながら仕事に取り組んでください。１年

生は社会科で「人類はどのように進化し、どのように生活

していたのか」について動画を見ながら、「進化」や「生

活」について考えることができました。 

ネットトラブル防止講座では、青海万里子さんと高木晴

美さん（適格消費者団体CSネットワーク）、森山志津代さ

ん（奥能登広域消費生活センター）を講師にお招きし、「ネット通販のトラブル」と「インターネットの

落とし穴」についてお話をしていただきました。気をつけなければならないことを、たくさん学ぶことが

できました。講座終了後の感想を、たくさんの生徒が

自分の言葉で発表していました。少しずつ「自信を

持って表現（発表）する生徒」の姿が見られるように

なってきました。これからも積極的に自分の意見を

発表してほしいと思います。 

 

 生徒の振り返りを紹介します。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

６/23 授業参観・ネットトラブル防止講座 

保護者の皆様、ご参加ありがとうご

ざいました。ご家庭でネット使用の

約束を是非話し合ってください。 

今回の講座をきいて、オンライン

ゲームにはたくさんの危険がある

とわかりました。これからも僕は

オンラインゲームをいっぱいする

と思うけれど、ゲームをする時間

や課金するときにはしっかり親に

言ったりできるようにしたいで

す。ゲームばっかりせずに規則正

しい生活を送っていきたいです。    

【２年 山岸蒼良】 

思えば、自分もインターネットでかい

ものをするときは、早とちりしてしま

って、説明をよく見ずに買ってしまっ

たことが何度かあります。ハナ子や太

郎のようなトラブルが起きたことはな

いけれど、そんなことが起こらないよ

う、気をつけていきたいです。消費生

活センターの 188 は忘れないようにし

ようと思いました。【３年 登岸結衣】 

ネット利用の怖さ、メ

リットデメリットなど

の性能がわかった。新

しく気づいたことは、

ネットトラブルが毎年

ふえていること。説明

を読んで、注意して利

用していきたい。 

【１年 谷元恵菜】 

これから、洋服やスニー

カーなどいろいろ欲しい

ものができると思うの

で、そのときはジャドマ

マークの確認、返品はで

きるか、そして、そのサ

イトの信頼性を確認して

から、ものを購入したい

と思いました。 

【３年 田浦光彗】 

この講座で、ネットトラブルはとても身近にあ

るんだなと思いました。ネットショッピング

は、大人になったら、絶対たくさん使うので、

トラブルに気をつけて、利用したいです。ジャ

ドママークを、気にしたことがなかったので、

ジャドママークを意識して安全な買い物がした

いです。毎年、ネットトラブル防止講座がある

ので、また来年も思い出して質問されても答え

られるようにしたいです。【２年 細谷結珠】 

ゲームの時間をちゃん

と守ってやりたいし、

勝手に課金をしたらだ

めなことがわかりまし

た。今後は、時間を守

りたいし、課金すると

きは親に言ってからや

りたいです。 

【１年 道下稜生】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７月の行事予定  

3 日（月）輪島市中学生の主張発表大会 

4 日（火）期末テスト 1 日目 

5 日（水）期末テスト 2 日目/薬物乱用防止教室 

10 日（月）小中連携推進会議  

11 日（火）シェイクアウトいしかわ 

12 日（水）小中合同学校保健委員会･･･保護者の参観も可能です 

13 日（木）読み聞かせ/県大会激励会 

14 日（金）安全点検 

15 日（土）県大会 ソフトテニス・水泳 

16 日（日）県大会 ソフトテニス・水泳 

18 日（火）社会を明るくする運動公開ケース研究会 

20 日（木）1 学期終業式・通知表渡し（14:00～） 

24 日（月）2 年生職場体験事前指導 

25 日（火）2 年生職場体験（～27 日） 

26 日（水）飯田高校体験入学 

27 日（木）サイエンスチャレンジ（ラピア鹿島）/ 輪島高校体験入学 

28 日（金）2 年生職場体験事後指導/能登高校体験入学 

 ８月の行事予定  

8 日（火）全校登校日 

11 日（金）学校閉庁（～17 日） 

13 日（日）町野地区五千人の祭典 

26 日（土）奉仕作業・資源回収 

30 日（水）2 学期始業式/学力テスト 1 日目 

31 日（木）学力テスト 2 日目 

体育祭オリエンテーション 

グループワーク頑張ってます～期末テストに向けて～ 

期末テストに向けて、東陽タイムでの「グループワーク」（勉強会）が始まりました。縦割り班で

の取組です。最初は緊張していた１年生も、回数を重ねることで徐々に先輩たちと一緒に勉強す

る雰囲気にも慣れ、教えてもらう姿も見られるようになりました。 

期末テストは７月４日（火）・５日（水）です。中間テストの結果は見られましたか？輪島市では、

中間テストや期末テスト、学年末テストで合計点が４００点以上になると表彰されます。また英語

検定で準２級以上に合格すると教育長賞が、２級以上の合格で教育長から直接表彰されます。

5月末に行われた中間テストでは、400 点以上で表彰された生徒は 8人でした。期末テストの

範囲表も配布されています。自分の家庭学習の取組みを振り返り、自分の学力を伸ばしていきま

しょう。AI ドリル「キュビナ」もどんどん活用してください。 

「学力は一生なくならない武器」となります。 

◇お知らせ◇ 

①7/12（水）小中合同で生徒に向けた

AED の使い方の講習があります。保護者

の皆様もどうぞご参観ください。 

②７/20（木）14：00～通知表渡しを行いま

す。急にご都合が悪くなられた場合は遠

慮なく学校までご連絡ください。 

 

６月５日（月）、２年生は「尾山農業環境保全

組合」の皆さんと、校舎周辺の清掃活動を行い

ました。限られた時間ですが、自然豊かな環境を

守るため、これからも続けていきたいと思います。 

 

生徒集会「心の健康について」「全能登大会に向けて」 

6 月 12日（月）生徒集会がありました。各委員会からの報告等のあ

と、保健・給食委員会が「心の健康について」の発表を行いました。自

分の考えや考え方のクセを知ることで、心の健康を守り、良好な人間関

係づくりに役立つという内容でした。生徒の皆さんは、自分はどのタイ

プかわかりましたか？その後、3年藤田さんが「全能登大会に向けて」

という題で意見発表を行いました。藤田さんの発表に対し、3年生から

たくさんの感想が述べられました。とてもすてきな光景でした。 

 


