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夏休みが終わり、２学期が始まりました。生徒の皆さんが大きな事故

や怪我無く、元気に登校してくれたことをとても嬉しく思います。この

夏休みに開催された北信越大会や全国中学校体育大会、コンクール等の

大会では、出場した津幡中生の選手たちは強豪相手に果敢なプレーを見

せてくれました。中でも、全中陸上女子走幅跳びに出場した藤本茉優さ

ん（３年）が、県勢初の２連覇という快挙を達成しました。２年続けて

勝利の瞬間に立ち会えたことを本当に幸せに思います。 

さて、既にほとんどの部活動では、リーダーのバトンは３年生か

ら２年生に引き継がれています。部活動以外にも様々なことが引き継がれます。３年生の

皆さん、学習はもちろん各種行事において「最高学年のプライド」を１、２年生に見せて

ください。そして、２年生は「学校の顔」に、１年生は２年生を支える「学校の柱」に成長

してくれることを期待しています。 
 

目指すは、「自他共栄～自分も相手も大切に」の学校！ 
 

 私たちが目指すのは、「自分も相手も大切にできる学校」です。まずは、自分のよさに

気付き、自分を大切にしてください。皆さん一人一人には、自分のよさ、自分らしさが必

ずあります。しかし、人間は、他人のよさ（才能）はうらやましがるのに、自分のよさに

ついては気が付かないという不思議な習性をもっているようです。そして、なぜか、自分

については、欠点ばかりに目を向けてしまいます。「自分にはよいところがない」「自分

には才能がない」のではなく、単にそれに気が付いていないだけなのです。 

 そして、周りの人を大切にしてください。「類は友を呼ぶ」これは、「同

じような考え方や趣味を持った人が自然と集まって仲間を作る」という

意味のことわざです。嫌な人は、嫌な人同士で集まります。人の不幸が大

好きな人。息をするように人の悪口ばかり言っている人。もし、そんな人

に好かれているとすれば、あなたもそんな嫌な人と同類ということにな

ってしまいます。あなたが嫌な人から嫌われているということは、あなた

が嫌な人と同類でないという証明です。悩む必要はありません。 

自分のよさ、自分らしさを出せる学級が、安全に安心して学べる場であり、居心地のよ

い空間です。目指すゴールは、「級友一人一人を大切にできる学級」です。そのために、

今すぐあなたができる三つのことがあります。「笑顔でいること」「相手の話に興味を持

って耳を傾けて聞くこと」「思いやりを持って相手に温かい言葉をかけること」です。 

２学期も、相手の気持ちが温かくなる言葉を互いに伝え合い、多様性を認め、他者を尊

重し、互いを認め合えるよう努めていきましょう。 
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